Via Francigena da Siena a Orvieto itinerario adatto a tutti - Italy

stile : Viaggi Solo Cammini Viaggi a Piedi

Autoguidato
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durata : 10 giorni
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~ codice: ITSM370E

10 giorni, PREZZO DA € 1370

Itinerario

Sei pronto a camminare attraverso il tipico e pittoresco paesaggio della campagna toscana?
In questo itinerario sulla Via Francigena Siena Orvieto percorrerai le rinomate strade bianche
della zona di Siena, attraversando la Val d'Arbia e la Val d'Orcia, entrambi elementi iconici
del paesaggio toscano. Lungo il percorso, esplorerai affascinanti villaggi come Bagno
Vignoni, con la sua enorme piscina termale al centro della piazza, e Radicofani, dove una
imponente fortezza domina il sud della Toscana. Mentre ti avventuri nel Lazio, ti attende la
suggestiva bellezza del Lago Bolsena, insieme ai vecchi sampietrini della Via Cassia, ancora
ben conservati dopo due millenni, che ti condurranno all'incantevole centro storico di Orvieto,
"citta dei papi".

Attraversando i vigneti del Brunello di Montalcino, rinomato come uno dei migliori vini
italiani, e le zone di produzione del cacio di Pienza, vivrai una delle tappe piu autentiche della
Via Francigena Siena Orvieto, passando poi in una delle regioni pit importanti per la
produzione di olio extra vergine d'oliva, attorno al Lago di Bolsena.

Giorno 1 Siena

Giorno 2

Inizi il tuo viaggio da Siena, senza dubbio una delle citta piu interessanti lungo la Via Francigena Siena Orvieto e famosa per
il suo storico Palio. Dedica il tuo giorno a passeggiare per le sue strade acciottolate, esplorando gli stemmi che adornano i
muri delle contrade o salendo sulla Torre del Mangia per una vista panoramica sui tetti della citta. Non perdere I'opportunita
di visitare l'incantevole Duomo: le sue raffinate geometrie bicrome rimarranno a lungo nella tua mente. Se sei fortunato,
potresti assistere a una festa in una delle contrade, ammirando I'abilita degli sbandieratori. Concludi la giornata sedendoti a un
tavolo in Piazza del Campo, gustando un piatto di pici all'aglione per cena, ammirando nel contempo il Palazzo Pubblico
illuminato, prima di continuare il tuo cammino lungo la Via Francigena Siena Orvieto.

Bus a Isola d'Arbia e cammino a Lucignano, 10 km

Speriamo che il sole benedica il primo giorno del tuo viaggio, poiché le creste della Val d'Arbia promettono viste
indimenticabili. Un autobus ti portera da Siena a Isola d'Arbia: da Ii il tuo percorso ti condurra lungo le caratteristiche strade
bianche verso il borgo fortificato di Lucignano, adornato dalla sua squisita chiesa. Avvicinandoti a Monteroni d'Arbia,
ammira la suggestiva vista della Grancia di Cuna, una fattoria fortificata che un tempo conservava le riserve di grano
destinate alla Repubblica di Siena.

Distanza: 10 km
Dislivello: +175/-165 m
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Giorno 3 Da Lucignano a Buonconvento, 14 km

Partendo da Lucignano, la tua avventura proseguira attraverso la Valle del'Ombrone, portandoti a Buonconvento.
Attraversando la porta delle mura, entrerai nel suggestivo centro storico del villaggio, scoprendo il significato del suo
nome, "luogo felice e fortunato". Girovaga per le pittoresche strade, dove la vita si svolge pacificamente al ritmo tranquillo di
un villaggio di campagna. Gli appassionati d'arte avranno I'opportunita di ammirare le opere di alcuni dei pit rinomati pittori
senesi nel Museo d'Arte Sacra della Val d'Arbia.

Distanza: 14 km
Dislivello: +170/-205 m

Giorno 4 Transfer da Buonconvento a San Quirico, cammino a Bagno Vignoni, 6 km

Dopo un transfer a San Quirico, ti immergi nel suggestivo paesaggio della Val D'Orcia, caratterizzato da colline adornate da
colori pittoreschi, vigneti e cipressi sparsi. Ti addentri in un mondo senza tempo esplorando Vignoni Alto, immergendoti nella
sua atmosfera unica. Arrivato a destinazione, concediti una pausa rigenerante nelle acque termali di Bagno Vignoni, dove la
piscina inconfondibile decora il centro della piazza principale.

Distanza: 6 km
Dislivello: +105/-220 m

Giorno 5 Da Bagno Vignoni a Castiglione, 5 km

Lasciando Bagno Vignoni, prosegui la tua camminata attraverso una delle sezioni panoramiche piu panoramiche lungo
l'intera Via Francigena. Infine, raggiungi Castiglione, un villaggio in cima a una collina incastonato nel cuore della Val
d'Orcia.

Distanza: 5 km
Dislivello: +320/-95 m

Giorno 6 Transfer da Castiglione a Gallina e cammino a Radicofani, 11 km

Dopo un transfer a Gallina, un percorso collinare ti offrira ampie viste panoramiche, ma per una vista ancora migliore, potrai
osservare gran parte della Toscana meridionale dalla fortezza di Radicofani. Non perdere I'opportunita di esplorare la Pieve
di San Pietro, un prezioso gioiello risalente al Xlll secolo. Concludi la giornata con una passeggiata serale nel centro storico,
ammirando l'incantevole illuminazione della fortezza.

Distanza: 11 km
Dislivello: +390/-70 m

Giorno 7 Da Radicofani a Ponte a Rigo e transfer ad Acquapendente, 10 km

Il tuo viaggio prosegue verso una delle tratti piu belli della Via Francigena. Mentre ti allontani dalla fortezza, percorrerai I'antica
Via Cassia, circondato da un paesaggio infinito di colline dominate dal Monte Amiata. Attraversando la valle della Val di
Paglia e seguendo il corso della Cassia nuova, raggiungerai Ponte a Rigo. Un trasferimento ti portera ad Acquapendente, il
comune piu settentrionale del Lazio. Attraversi la Porta della Ripa prima di entrare nel suo centro storico. Fai una passeggiata
contemplativa nella tranquillita della cripta romanica sotto la Basilica del Santo Sepolcro, dove capitelli e archi decorati
adornano I'ambiente. Secondo la tradizione, alcune pietre ritenute bagnate nel sangue di Cristo sono conservate qui.

Distanza: 10,5 km
Dislivello: +50/-540 m

Giorno 8 Transfer da Acquapendente a San Lorenzo Nuovo, cammino a Bolsena, 12 km

Raggiunta con un transfer San Lorenzo Nuovo, il tuo viaggio procedera fino ai primi scorci del Lago di Bolsena. Scendendo
in un cratere vulcanico, percorrerai strade sterrate, alternando boschi densi e prati adornati da ulivi sparsi prima di
raggiungere Bolsena. Per coloro che sono curiosi riguardo al miracolo del Corpus Domini, la Cappella del Miracolo conserva
pezzi di marmo macchiati dal sangue che sgorgo da un'Ostia nel XllI secolo. In alternativa, se il tuo interesse é rivolto alla
cucina locale, concediti prodotti del lago, come la Sbroscia, una zuppa regionale preparata con pesce di lago e pomodori.

Distanza: 12 km
Dislivello: +160/-335 m

Giorno 9 Transfer da Bolsena a Sugano e cammino a Orvieto, 6 km

Partendo da Bolsena, un trasferimento ti condurra a Sugano. Da [i, il tuo viaggio ti guidera attraverso boschi e uliveti.
Attraverserai un'area rinomata per la produzione di olio extra vergine d'oliva; € altamente consigliato assaporarne un po' su un
pezzo di profumato pane locale prima di raggiungere Orvieto. Questa citta, fortemente legata allo Stato Pontificio, sorge su
una scogliera tufacea a 300 metri sul livello del mare e offre diverse meraviglie architettoniche come il Duomo, il Pozzo di
San Patrizio e le sue grotte sotterranee.

Distanza: 6 km
Dislivello: +170/-295 m

Giorno 10 Arrivederci Orvieto!
L'ultimo giorno € incluso. | nostri servizi si concludono dopo la colazione.

Informazioni pratiche




All'arrivo raggiungere la staizone di Siena.
Alla partenza raggiungere la stazione di Orvieto

Orari disponibili online sul sito trenitalia.com

Incluso

La quota comprende

« 9 pernottamenti in camera doppia in hotels *** \B&B e agriturismi con prima colazione

o trasporto bagagli da albergo ad albergo (1 bagaglio a persona, peso max 20 kg, misure 65x40x30 cm)

« Transfer (Pieve a Salti accommodation-Buonconvento, Castiglione-Gallina, Ponte a Rigo-Acquapendente, Acquapendente-San
Lorenzo Nuovo, Bolsena-Sugano)

2 cene (Lucignano, Radicofani)

guida ufficiale del percorso, App

Credenziale del Pellegrino

assicurazione medico-bagaglio

supporto telefonico 24h su 24

La quota non comprende

viaggio per raggiungere le localita di arrivo e partenza

i pranzi e le cene, salvo dove diversamente indicato.

le visite e gli ingressi - le mance

gli extra di carattere personale

eventuali tasse di soggiorno

tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Servizi aggiuntivi
Si possono richiedere oltre ai servizi compresi nella quota
* supplemento camera singola

e assicurazione annullamento
« eventuali transfer per arrivare alla localita di partenza o per ritornare dal punto di arrivo, che potranno essere quotati su richiesta



