
8 giorni, PREZZO DA  € 1050

SLOWAYS SRL - E-MAIL: INFO@SLOWAYS.EU - TELEFONO +39 055 2340736 - WWW.SLOWAYS.EU

Via degli Dei Facile - ItalyVia degli Dei Facile - Italy

Una strada militare romana d'epoca collega Bologna a Firenze, attraversando paesaggi in cui
natura e storia si fondono in un avvincente racconto di sei giorni di cammino. Vuoi saperne di
più sulla Via degli Dei facile, pensata per chi vuole godersi il percorso senza affrontare le
tappe più impegnative?

Parti da Piazza Maggiore a Bologna e dirigiti verso Piazza della Signoria a Firenze, lungo
l'antica "Flaminia Militare" romana calpestando tratti perfettamente conservati dell'antico
selciato romano, immerso nel silenzio del bosco. Lungo il percorso, incontrerai montagne
dedicate a divinità, anfiteatri romani, cimiteri militari avvolti nel silenzio degli alberi e fossili di
conchiglie preistoriche.

Dopo aver ammirato l'opera della natura, esplorerai le strade colme d'arte e meraviglia,
testimoniando l'espressione più sublime della maestria umana. Con la Via degli Dei facile, ogni
passo diventa un’esperienza accessibile e appagante, anche per chi cammina per la prima
volta.

Itinerario

Giorno 1   Bologna

 

Arrivo individuale a Bologna, una città ricca di storia e bellezze artistiche: potrete esplorare le 7 cappelle della Basilica di
Santo Stefano, meravigliarvi di fronte l'immensità di Piazza Maggiore e visitare Piazza Grande, nota a tutti gli italiani per la
famosa cazone di uno dei nostri più grandi cantautori, Lucio Dalla, che abitava a pochi metri da qui.

Naturalmente, non scordatevi di assaggiare le deliziose tagliatelle al ragù. 

Giorno 2   Da Bologna a Casalecchio, 8 km

 

Da Piazza Maggiore, cuore pulsante della città, dirigetevi verso il Portico di San Luca, costruito nel 1674. Questa
straordinaria struttura, che detiene il titolo di strada coperta più lunga del mondo, si estende per 4 km e, ornata da 666
archi, conduce direttamente alla maestosa Basilica di San Luca.

Attraversate il Parco Tolon, dove la chiusa di Casalecchio ha controllato per otto secoli il flusso del fiume Reno verso
Bologna.

A Casalecchio prendete un treno per raggiungere il vostro alloggio a Sasso Marconi.

Distanza: 8 km

Dislivello: +240/-230 m

stile : Cammini  Autoguidato 

difficoltà :     
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GASTRONOMY CAMINOS

https://www.sloways.eu/it/cammini
https://www.sloways.eu/it/come/autoguidato-e-in-liberta


Giorno 3   Da Brento a Monzuno, 8/10 km

 

Dopo colazione, un breve transfer ti porterà a Brento, da dove inizierai a camminare in direzione di Monzuno.

Attraversa sentieri sabbiosi lungo un percorso mozzafiato fino alla vetta del Monte Adone, caratterizzato dalle sue
distintive torri di pietra. Questa roccia di arenaria, che si erge tra le valli di Setta e Savena, ha catturato l'immaginazione
degli antichi, guadagnandosi il nome del bel Adone, evocando il figlio semidio di Venere.

Dalla cima, goditi una vista panoramica sull'intero tratto emiliano della Via degli Dei.

La tua destinazione finale ti attende a Monzuno, dove ti consigliamo una visita alla salumeria locale, un autentico rifugio della
gastronomia regionale. Deliziati con le carni protette da Slow Food, un omaggio all'abbondante patrimonio culinario della
zona.

Distanza: 8/10 km

Dislivello: +390-230 m

Giorno 4   Da Madonna dei Fornelli a Bruscoli, 9 km

 

Dopo la colazione un breve transfer vi porterà a Madonna dei Fornelli, da dove si inizia a camminare verso Bruscoli.

Questo tratto si distingue per la sua straordinaria bellezza, attraversando vasti campi verdi e boschi di castagni. In questa
tappa si incontrano alcuni dei tratti meglio conservati della Flaminia Militare. Ai vostri piedi emergono i lastricati romani
della "Flaminia Militare", una strada storica che collegava Bologna ad Arezzo.

Seguite le tracce visibili del passaggio romano sulle pietre, che vi condurranno fino a Pian di Balestra, che segna il confine
tra Emilia e Toscana.

Bruscoli è la meta della giornata, dove pernotterete in un incantevole agriturismo immerso nelle colline.

Distanza: 9 km

Dislivello: +440/-330 m

Giorno 5   Da Passo della Futa a Sant'Agata, 14 km

 

Dopo la colazione un breve transfer vi porterà al Passo della Futa, da dove si inizia a camminare verso Sant'Agata.

Il Passo della Futa è l'ultima dimora di oltre 30.000 soldati tedeschi caduti durante la Seconda Guerra Mondiale combattendo
lungo la Linea Gotica: un sito originariamente costruito per la guerra, è oggi avvolto dal silenzio e dalla tranquillità. Questo
vasto complesso occupa un'intera collina affermandosi come il più grande cimitero tedesco d'Italia.

Scendendo si raggiunge il Monte Gazzaro, contrassegnato da una croce bianca ben visibile, che rappresenta la vetta più alta
della giornata. Da qui si gode di un panorama mozzafiato, che offre una splendida vista sulla valle di Firenzuola e sul
Mugello.

Un ampio sentiero in discesa ci conduce a Sant'Agata, dove si trovano musei dedicati all'arte sacra e contadina. Qui il
paesaggio subisce una notevole trasformazione, passando a uno scenario più tipicamente toscano. Questo incantevole borgo
vanta un'importante pieve romanica fondata nel 984.

A Sant'Agata, prendete un autobus per San Piero a Sieve, dove potrete gustare la cucina mugellana e assaporare il
caratteristico Pan di Ramerino.

Distanza: 14 km

Dislivello: +400/-940 m

Giorno 6   Da Olmo a Fiesole, 10 km

 

Dopo colazione, un breve trasfer vi porterà a Olmo, da dove si inizia a camminare verso Fiesole.

Siete alle porte di Firenze, il culmine del vostro viaggio si avvicina e l'attesa è palpabile.

La passeggiata di oggi è più breve e inizia in direzione di Fiesole, un'incantevole città etrusca a terrazze che domina la
città di Firenze. Esplorate l'anfiteatro romano ben conservato, salite alla chiesa di San Francesco e ammirate la vista
pazzesca di Firenze.

Non perdete l'area archeologica, con le imponenti mura etrusche, l'anfiteatro romano e le terme, un tempo cuore pulsante
della vita cittadina in epoca etrusca e romana. Immergetevi nel museo archeologico civico, che espone reperti etrusco-romani
provenienti dalla regione di Fiesole e una tomba longobarda. La storia e la ricchezza culturale di questa zona rivivono
attraverso questi affascinanti reperti.

Distanza: 10 km

Dislivello: +330/-470 m

 

Giorno 7   Da Fiesole a Firenze, 8 km

 

Firenze è la culla del Rinascimento, il modo in cui scegliete di visitarla è interamente a vostra discrezione. Dopo aver
esplorato i luoghi simbolo come il Duomo, la Galleria degli Uffizi, Piazza della Signoria e Piazza Santa Croce, prendete in
considerazione l'idea di approfondire le sfaccettature meno conosciute di Firenze. 

Fate una piacevole passeggiata nell'Oltrarno, percorrendo le strette vie adornate da botteghe artigiane e ristoranti
incantevoli. Concludete la vostra avventura con una cena finale in una trattoria fiorentina, assaporando i sapori autentici di
questa città senza tempo.

Distanza: 8 km

Dislivello: +140/-370 m

 



All'arrivo raggiungere la stazione di Bologna.

Alla partenza raggiungere la stazione di Firenze.

 
 

Giorno 8   Arrivederci Firenze!
  Ultimo giorno incluso. I nostri servizi finiscono dopo la colazione. 

Informazioni pratiche

Incluso

La quota comprende

7 pernottamenti in camera doppia in hotels *** e agriturismi con prima colazione
Trasporto bagagli da albergo ad albergo
Transfer come indicato nell'itinerario
Descrizioni dettagliate del percorso in formato digitale, mappe, tracce GPS e App
Credenziale del Pellegrino
Assicurazione medico-bagaglio
Supporto telefonico 24h su 24 

La quota non comprende

Viaggio per raggiungere le località di arrivo e partenza
I pranzi e le cene, salvo dove diversamente indicato.
Le visite e gli ingressi - le mance
Gli extra di carattere personale
Eventuali tasse di soggiorno
Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”    

Servizi aggiuntivi
Si possono richiedere oltre ai servizi compresi nella quota

Supplemento camera singola
Assicurazione annullamento
Eventuali transfer per arrivare alla località di partenza o per ritornare dal punto di arrivo, che potranno essere quotati su richiesta
Guida ufficiale del cammino spedita al primo hotel
Documentazione di viaggio cartacea (descrizione del percorso e mappe), spedita al primo hotel


