Viaggi a Piedi Autoguidato
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8 giorni
periodo: Gen Feb Mar Apr Mag Set Ott Nov

Dic
- i codice: MLSWO010

Hai mai considerato Malta per la tua prossima vacanza?

Forse no, e questo € parte del suo fascino - & una destinazione per chi é pronto a farsi
sorprendere, cercando oltre le solite mete.

Solo un quinto dell’isola - quello piu turistico - & urbanizzato, il resto € ancora dominato
da una natura incantevole: da meta ottobre a meta maggio le isole sono verdi e rigogliose,
con campi pieni di ortaggi e sentieri cosparsi di finocchio, trifoglio, iris selvatico e mirto. Un
migliaio di piante in fiore colorano l'isola in primavera, donandole un aspetto incantevole e
coloratissimo.

Qui la vita nei villaggi € ancora incentrata sulla pesca, segue il corso delle stagioni; i
sentieri, non invasi dai turisti, offrono alcune tra le viste piu belle del mediterraneo. Le
scogliere, la macchia rocciosa della garitta, le valli lussureggianti - ti aspetta una
meraviglia dopo I'altra, da goderti insieme alla ricchissima storia dell’isola.

Itinerario

Giorno 1 Arrivo a Malta

Eccovi a Malta: il primo giorno e perfetto per godervi tutto cio che di Rabat merita di essere visto, tra le cappelle e la fortezza

della Medina, tra le citta fortificata meglio conservate d’Europa. Meritano una visita anche le catacombe di San Paolo, luogo
di sepoltura probabilmente gia in uso in periodo punico, in cui riposano cristiani, pagani ed ebrei, divisi in tre aree: lungo i
corridoi sono ancora visibili incisioni e illustrazioni di epoca paleocristiana.

Giorno 2 Transfer a Hagar Qim e cammino fino alla scogliera di Dingli, 8,5 km

Il primo giorno unisce storia, natura e cammino: un breve transfer vi condurra al sito UNESCO di Hagar Qim, un
impressionante complesso in pietra costruito tra il 3600 e il 3200 a.c..: € una prova dell'ingegno delle civiltd neolitiche, che
posizionarono tra le varie pietre anche il piu grande megalite dell’isola, dal peso di 57 tonnellate. Si continua poi con una
passeggiata costiera verso la scogliera di Dingli, attraverso campi, vigneti e un piacevole sentiero lungo la costa: da qui,
potete tornare a Rabat a piedi o in autobus.

Distanza: 8,5 km
Dislivello: +360/-290 m

Giorno 3 Transfer e L-Imgarr e cammino fino a Popeye, 10 km

Sapevate che sull'isola & stato girato il musical di Braccio di Ferro? Oggi visiterete la location e soprattutto il Parco a Tema
dedicato al film — che oggi offre gite in barca e numerosi ristoranti.

Lungo il percorso potrai goderti una nuotata alla spiaggia di Ghajn, sotto le imprtessionanti scogliere di Clay. Dopo aver
visitato il parco, un transfer e poi un traghetto vi condurra a Gozo, dove continuerete il viaggio, pernottando a Gharb.

Distanza: 10 km
Dislivello: +185/-260 m


https://www.sloways.eu/it/come/vacanze-a-piedi-tour-escursionistici
https://www.sloways.eu/it/come/autoguidato-e-in-liberta

Giorno 4 Da Gharb (o Wied il Ghasr) alla Baia Dwerja, 10 km (7km)

La giornata inizia da Gharb e continua verso la Costa, snodandosi su strada secondarie, e passando per l'imponente
abbazia di Ta Pinu. Si prosegue poi verso viste panoramiche sulla scogliera offerte dalla baia di Dwerja: qui potrete scegliere
di fare una breve gita in barca per visitare la baia. Dopo un ultimo tramonto mozzafiato dalla baia, € il momento di tornare a
Gharb in autobus.

Distanza: 10 (or 7) km
Dislivello: +260/-360 m

Giorno 5 Trasnfer a Xlendi e cammino fino a Mgarr, 12,5 km

Un'altra giornata di percorsi costieri: oggi si parte da Xlendi e si prosegue tra viste meravigliose sulla scogliera fino alla
fortezza di Medina e poi alla baia di Mgarr-ix-Xini, perfetta per una sosta bagno e pranzo. Si prende poi l'autobus per
Victora, la capitale di Gozo, per il pernottamento.

Distanza: 12,5 km
Dislivello: +500/-500 m

Giorno 6 Bus per Xlendi e cammina fino alla Baia di Dwerja, 6,5 km

Un breve viaggio in autobus vi riportera a Xlendi da dove inizierete
una salita panoramica verso la cima della scogliera, passando perfino a raggiungere la costa occidentale. Alla baia di
Dwejra potrete ammirare un tramonto mozzafiato prima di tornare a Victoria in autobus.

Distanza: 6,5 km
Dislivello: +290/-280 m

Giorno 7 Passeggiata a scelta
Oggi ¢ il giorno del relax e avete a disposizione due passeggiate facoltative tra cui scegliere:

Passeggiata A: godetevi l'isola di Comino, la piccola isola tra Malta e Gozo. Un breve tragitto in autobus vi portera al porto
dei traghetti di

porto di Mgarr da dove vi imbarcherete su un traghetto per Comino. Una volta vista la sua famosa e splendida Laguna Blu,
passeggiate intorno all'isola per godere di un po' di solitudine e di panorami mozzafiato.

Una volta tornati al porto, imbarcatevi su un traghetto per Gozo e

e tornare a Victoria con un autobus locale o un taxi.

Distanza: 3 km
Dislivello: +140/-140 m

Passeggiata B: una breve camminata lungo la costa da Marsalform alla famosa spiaggia di sabbia rossa di Ramla. Si
segue un sentiero costiero con diversi punti di balneazione che ondeggiano lungo la costa. Ci sono alcuni tratti su terreno
sconnesso e ripido, fare attenzione.

Distanza: 6 km
Dislivello: +100/-100 m

Giorno 8 Arrivederci, Malta!

Il viaggio e i nostri servizi terminano dopo la colazione, a meno che non abbiate prenotato notti extra o altri servizi con noi. E
possibile prendere il traghetto diretto da Gozo a Cirkewwa o il battello ad alta velocita per La Valletta.

Informazioni pratiche

All'arrivo:

L'aeroporto internazionale di Malta e servito sia dalle principali
compagnie aeree che da quelle low-cost.

Dall'aeroporto € possibile raggiungere Rabat con un autobus locale o
un trasferimento privato. Gli orari degli autobus sono disponibili online
su

www.publictransport.com.mt/

Alla partenza:

Da Gozo e possibile prendere il traghetto diretto per Cirkewwa o il
battello ad alta velocita per La Valletta.

La Valletta. Orari online su gozohighspeed.com/ o
www.gozochannel.com/.

Su richiesta € possibile organizzare un trasferimento privato per
l'aeroporto.



Incluso

Cosa e incluso

e 7 notti in camera doppia in hotel **/*** con prima colazione

« Trasporto dei bagagli da hotel a hotel

« Trasferimenti come descritto nel programma giorno per giorno

* Mappe e descrizione dettagliata dell'itinerario in formato digitale, app
¢ Assicurazione di viaggio medica e bagaglio

* Assistenza telefonica 24 ore su 24

Cosa non € incluso

o Trasferimenti per la localita di partenza e di arrivo del tour

e Pranzi e cene, se non diversamente indicato

« Visite e biglietti d'ingresso - mance

e Spese personali

« Eventuali tasse di soggiorno

e Tutto cid che non & menzionato nella sezione “Cosa & incluso”.

Servizi opzionali
Questi servizi possono essere aggiunti a quelli inclusi nel prezzo base del tour:

e Supplemento camera singola
¢ Assicurazione di annullamento



