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Cammino Portoghese - Spain
Da Porto a Santiago
14 giorni, PREZZO DA € 1104

Il Cammino Portoghese da Porto a Santiago de Compostela € un viaggio che si sviluppa con

. - \ - #  naturalezza, seguendo una progressiva transizione dal mondo urbano alla quiete delle
—\Lﬂ’——_ i ~- ~ campagne, dai paesaggi atlantici del Portogallo al verde intenso della Galizia. Si parte da

una citta viva e affascinante, per poi camminare verso nord attraversando vigneti, villaggi
storici, fiumi e colline, fino a raggiungere la meta simbolica del Cammino di Santiago.

Questo itinerario segue il Cammino Portoghese Centrale, offrendo un equilibrio ideale tra
tappe ben calibrate, ricchezza culturale e momenti di autentica tranquillita. Lungo il percorso si
incontrano citta storiche come Barcelos e Ponte de Lima, si attraversano ponti medievali, si
cammina tra boschi e campi coltivati e si varca il confine tra Portogallo e Spagna,
vivendo un cambiamento graduale di paesaggi e atmosfere.

E un Cammino adatto a chi desidera vivere I’esperienza in modo completo, con il tempo
giusto per camminare, osservare e assaporare ogni giornata, sostenuto da
un’organizzazione che lascia spazio alla liberta e al piacere del viaggio a piedi.

Itinerario

Giorno 1 Arrival in Porto
Arrivi a Porto, citta dal carattere deciso e accogliente, affacciata sul fiume Douro.
Hai tempo per esplorare il centro storico, passeggiare lungo il flume o concederti una cena rilassata. Domani avra inizio il tuo
viaggio a piedi lungo il Cammino.

Giorno 2 Transfer a Mosteiré e camminata ad Arcos, 17 km

Camminando, percepisci subito il passaggio graduale dall’'ambiente urbano a quello rurale. Attraversi Vilarinho, poi un
elegante ponte medievale sul fiume Ave, prima di raggiungere il villaggio di Arcos, dove si conclude la prima giornata di
cammino.

Distanza: 17 km

Giorno 3 Da Arcos a Barcelos, 20 km

Lasci Arcos in direzione dell’antico villaggio di Rates, con la sua imponente chiesa romanica. Il percorso prosegue tra piccoli
centri come Courel e Pedra Furada, seguendo strade rurali e sentieri immersi nella campagna.

L'arrivo a Barcelos segna il ritorno a un ambiente piu vivace. La citta e ricca di storia e tradizioni, e offre numerose possibilita
per una cena rilassata a fine tappa.

Distanza: 20 km


https://www.sloways.eu/it/come/vacanze-a-piedi-tour-escursionistici
https://www.sloways.eu/it/come/autoguidato-e-in-liberta
https://www.sloways.eu/it/cammini

Giorno 4

Giorno 5

Giorno 6

Giorno 7

Giorno 8

Giorno 9

Giorno 10

Giorno 11

Giorno 12

Da Barcelos a Balugaes, 15 km

Parti da Barcelos lungo strade secondarie che ti conducono in un paesaggio sempre piu agricolo. Qui il Cammino attraversa
villaggi dove la vita quotidiana segue ancora ritmi semplici e stagionali.

Passi per Tamel e Aboim, fino a raggiungere il fiume Neiva. Poco prima di Balugdes, attraversi un ponte medievale che segna
simbolicamente l'arrivo alla tappa, immersa nella quiete della campagna.

Distanza: 15 km

Da Balugdes a Ponte de Lima, 18 km

Una giornata di cammino tra strade rurali e paesaggi aperti, che culmina in uno degli arrivi piu suggestivi del Cammino
Portoghese. Ponte de Lima appare con il suo centro storico elegante, i giardini curati e il ponte medievale che attraversa il
fiume.

Hai tempo per esplorare la citta, rilassarti lungo il fiume o gustare la cucina locale, accompagnata da un bicchiere di vino
bianco Loureiro.

Distanza: 18 km

Da Ponte de Lima a Cossourado, 22 km

Lasci Ponte de Lima e torni a camminare in un ambiente prevalentemente rurale. A meta tappa affronti la salita del Labruja, il
tratto pit impegnativo del Cammino Portoghese: circa 2 km in salita costante.

Lo sforzo é ripagato da belle vedute sulla campagna circostante. Superato il crinale, il percorso diventa piu agevole e conduce
senza difficolta a Cossourado.

Distanza: 22 km

Da Cossourado a Valenca / Tui, 13 km

La giornata inizia lasciando la valle del fiume Coura, con una salita dolce verso S&o Bento da Porta Aberta. Prosegui poi tra
campi e vegetazione spontanea, in un contesto tranquillo e rilassante.

Arrivi infine a Valenca do Minho, citta fortificata affacciata sul flume che segna il confine con la Spagna. Il centro storico,
racchiuso tra le mura, offre numerose opzioni per la cena.

Distanza: 13 km

Da Valenca a Porrifio, 20 km

Attraversi il fiume Minho ed entri in Spagna, raggiungendo la citta medievale di Tui. Prima di ripartire, vale la pena visitare la
sua cattedrale gotica.

I Cammino segue poi la valle del Louro, attraversando boschi, un ponte in lastre di pietra e una zona umida ricca di avifauna.
La giornata termina a O Porrifio, riconoscibile per il suo caratteristico municipio in stile gotico.

Distanza: 20 km

Da Porrifio ad Arcade, 22 km

Lasci Porrifio e cammini attraverso il bosco di Chan das Pipas, in un ambiente ombreggiato e piacevole. A Redondela, il
Cammino Portoghese centrale si unisce alla variante costiera, e il numero di pellegrini aumenta.

La tappa si conclude ad Arcade, piccolo centro noto per le sue ostriche e per I'atmosfera rilassata.
Distanza: 22 km

Da Arcade a Pontevedra, 13 km

Una delle tappe piu brevi e piacevoli del percorso. Cammini tra sentieri verdi e tratti tranquilli, ideali per goderti una giornata
piu rilassata.

Pontevedra ti accoglie con uno dei centri storici meglio conservati della Galizia, ricco di piazze, bar e tapas.
Distanza: 13 km

Da Pontevedra a Caldas de Reis, 22 km

Lasci Pontevedra attraversando una campagna dolce e verde. La tappa € piuttosto lunga ma senza difficolta tecniche,
perfetta per mantenere un passo regolare.

A Caldas de Reis puoi concederti un momento di relax nelle famose terme, ideali per riposare i piedi dopo la camminata.
Distanza: 22 km

Da Caldas de Reis a Padron, 19 km

I Cammino prosegue con una leggera salita verso i boschi di Valga, tra chiese, croci in pietra e piccoli villaggi rurali.
Arrivi a Padrén, cittd profondamente legata alla tradizione di San Giacomo e tappa importante prima dell'arrivo finale.

Distanza: 19 km



Giorno 13 Da Padron a Santiago de Compostela, 25 km

L'ultima tappa si svolge prevalentemente in ambiente rurale. Il tratto finale € il piu impegnativo, ma 'attesa cresce passo
dopo passo.

Entrare a Santiago de Compostela e raggiungere la Cattedrale segna la conclusione simbolica del Cammino, un momento
intenso e memorabile.

Distanza: 25 km

Giorno 14 Adids, Santiago de Compostela!

Dopo colazione, € tempo di organizzare il rientro. Se il tempo lo permette, puoi dedicare ancora qualche ora a passeggiare
nel centro storico di Santiago prima di partire.

Informazioni pratiche

Come arrivare

Arrivo a Porto

Porto e facilmente raggiungibile grazie all'aeroporto internazionale di
Porto (OPO), con numerosi voli diretti dalle principali citta europee.
Dall'aeroporto, il centro citta si raggiunge comodamente in
metropolitana, taxi o con transfer privato.

Il viaggio inizia a Porto, dove trascorri la prima notte e ricevi il tuo
Welcome Kit prima di partire sul Cammino.

Come rientrare

Partenza da Santiago de Compostela

Al termine del cammino, Santiago de Compostela dispone di un
aeroporto internazionale con collegamenti regolari verso molte
destinazioni europee.

In alternativa, puoi proseguire il viaggio in treno o autobus verso altre
citta spagnole o rientrare in Portogallo.

Grazie alle dimensioni contenute della citta, gli spostamenti verso
aeroporto o stazione sono semplici da organizzare.

Incluso

La quota comprende:

« 13 pernottamenti in camera doppia in hotels **/*** B&B e guest houses con prima colazione
Trasporto bagagli da albergo ad albergo

Transfer da Porto a Mosteiré (giorno 2)

Descrizioni dettagliate del percorso in lingua inglese, mappe, tracce GPS e App

Kit del pellegrino: credenziale e conchiglia

Assicurazione medico-bagaglio

Supporto telefonico 24h su 24

La quota non comprende

Viaggio per raggiungere le localita di arrivo e partenza

| pranzi e le cene, salvo dove diversamente indicato.

Le visite e gli ingressi - le mance

Gli extra di carattere personale

Eventuali tasse di soggiorno

Tutto quanto non specificato sotto la voce “la quota comprende”

Servizi aggiuntivi
Si possono richiedere oltre ai servizi compresi nella quota

e Supplemento camera singola

Assicurazione annullamento

Eventuali transfer per arrivare alla localita di partenza o per ritornare dal punto di arrivo, che potranno essere quotati su richiesta
Notte extra a Porto

Notte extra a Santiago



