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stile : Autoguidato
difficolta : @@ e e
durata : 4 giorni
e periodo: Gen Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago

Set Ott Nov Dic
e codice: GRSW029

Egina Short Break - Greece
4 giorni a piedi tra il Golfo Saronico, il Tempio di Afaia e i sentieri dell’isola
4 giorni, PREZZO DA € 342

(< ‘ ) G Scopri Egina in Grecia con un viaggio autoguidato di 4 giorni, a solo un’ora di traghetto da
: : \ Y 4 Atene.

Cammina tra villaggi di pescatori, antichi ulivi, monasteri, sentieri panoramici e viste sul Golfo
Saronico.

Aegina dista solo un'ora di traghetto dal porto di Pireo, ma tutto di lei sembra un mondo
a parte. Questa isola sorprendente del Golfo Saronico € perfetta da scoprire a piedi: i suoi
sentieri regalano viste meravigliose sulle montagne del Peloponneso e le isole di Agistri e
Methana. Potrai goderti due passeggiate meravigliose - una ti conduce dal villaggio di
pescatori di Perdika alla cima del Profitis llias (532 m) da cui potrai godere di una vista a 360°
- dell'isola. L'altro, altrettanto bello, ti condurra alla visita di un monastero prima di discendere al
A - o A . villaggio costiero di Agia Marina. Il viaggio perfetto da abbinare con altre esplorazioni delle
A ) Y isole greche, o a qualche giorno piu culturale da trascorrere ad Atene.

Itinerario

Giorno 1 Arrivo ad Aegina

All'arrivo ad Atene, raggiungi il porto del Pireo e imbarcati sul traghetto per Egina. Una volta sull'isola, il tuo bagaglio verra
ritirato al porto e trasferito direttamente alla struttura prevista. Potrai cosi raggiungere il tuo hotel a piedi, con una breve
passeggiata attraverso Egina Town, e iniziare fin da subito a immergerti nell'atmosfera rilassata dell'isola.


https://www.sloways.eu/it/come/autoguidato-e-in-liberta

Giorno 2 Da Perdika alla spiaggia di Marathonas, 9,5 km

La passeggiata di oggi inizia nel pittoresco villaggio di pescatori di Perdika, raggiungibile con autobus locale o taxi. Da qui il
percorso si inoltra nell'entroterra seguendo antichi sentieri costeggiati da cappelle, tradizionali aie e dai resti di antichi mulini a
vento.

Attraversato il villaggio di Sfendouri, si continua a salire attraverso un suggestivo paesaggio calcareo che, a tratti, ricorda una
superficie lunare. Lungo il percorso si aprono splendide vedute sulle isole di Agistri, Moni e Methana, con le montagne del
Peloponneso che si stagliano all'orizzonte.

Chi lo desidera puo effettuare una deviazione verso la cima del Monte Ellanio (o Profitis llias), che con i suoi 532 metri
rappresenta il punto piu alto di Egina. La piccola chiesa che si trova sulla sommita é il luogo ideale per una pausa e un picnic
accompagnati da panorami spettacolari.

Il percorso prosegue poi in discesa attraverso paesaggi aperti fino all'Eleonas, una pianura punteggiata da antichi ulivi, alcuni
dei quali hanno piu di 500 anni. La camminata termina presso la spiaggia di Marathonas. A seconda della stagione, potrebbe
essere disponibile un autobus locale per il rientro; in alternativa, sara possibile raggiungere il paese con un breve tragitto in
taxi.

Distanza: 9,5 km
Dislivello: +475/-495 m

Giorno 3 Da Agios Nektarios ad Agia Marina, 9 km

La camminata di oggi € uno dei momenti piu belli del viaggio e attraversa il cuore di Egina, dal Monastero di Agios Nektarios
fino al villaggio costiero di Agia Marina. Raggiungi il punto di partenza con autobus locale o taxi e prenditi del tempo per
visitare I'imponente monastero dedicato a San Nektarios, uno dei santi piu venerati della Grecia moderna. Ogni anno migliaia
di pellegrini giungono qui, attratti dalla sua fama di taumaturgo.

Una breve salita conduce a Paleochora, antica capitale medievale dell'isola. Oggi i suoi sentieri sono disseminati dai resti di
38 chiese bizantine, alcune splendidamente conservate, altre lentamente riconquistate dal tempo e dalla vegetazione.

Da qui il percorso segue una panoramica cresta collinare, passando accanto ai resti di antichi mulini a vento e raggiungendo
un magnifico punto panoramico. Il sentiero scende poi attraverso uliveti abbandonati in direzione di Mesargos, proseguendo
lungo tranquille strade di campagna e piste sterrate che attraversano I'entroterra dell'isola.

Poco dopo appare uno dei luoghi pitl iconici di Egina: il Tempio di Afaia. Arroccato sopra il mare e straordinariamente ben
conservato, questo santuario dell'antica Grecia e considerato uno dei piu raffinati esempi di architettura classica del Paese.

Dopo la visita, una piacevole discesa lungo un'ampia strada sterrata conduce al villaggio sul mare di Agia Marina. Da qui
possibile rientrare a Egina Town con autobus locale o taxi.

Distanza: 9 km
Dislivello: +215/-370 m

Giorno 4 Arrivederci, Aegina!
Dopo colazione, riprendi il traghetto fino a Piro, dove finisce il tuo viaggio.

Informazioni pratiche

Aeroporto piu vicino: Atene

Per raggiungere Egina, & necessario prendere un traghetto dal porto
del Pireo. La traversata dura circa 1 ora e 15 minuti in traghetto
oppure 45 minuti in aliscafo. | biglietti per I'aliscafo possono essere
prenotati con un supplemento.

Consigliamo generalmente di viaggiare in traghetto, poiché la
traversata fa parte dell'esperienza stessa del viaggio. | traghetti
dispongono di ponti esterni dai quali ammirare il mare e il profilo delle
isole, oltre a bar e caffetterie dove acquistare bevande e snack. Gli
aliscafi sono piu rapidi, ma offrono esclusivamente posti a sedere al
coperto e richiedono di rimanere seduti per tutta la durata della
traversata. Inoltre, possono risultare meno confortevoli in caso di
vento forte.

Per il viaggio di ritorno € possibile scegliere liberamente qualsiasi
collegamento in traghetto o aliscafo da Egina al Pireo.

Dal porto del Pireo € possibile raggiungere direttamente I'Aeroporto
Internazionale di Atene con l'autobus espresso X96, oppure il centro
citta utilizzando la Linea 1 della metropolitana.

Per ulteriori informazioni sui trasporti pubblici: www.oasa.gr.



Incluso

La quota comprende
e 3 pernottamenti a Egina con trattamento di pernottamento e prima colazione
« Trasferimento dall'’Aeroporto di Atene al porto del Pireo e dal porto di Egina all'hotel a Egina il giorno 1
o Trasferimento dall'hotel di Egina al porto di Egina il giorno 4
« Biglietti del traghetto Pireo—Egina e Egina—Pireo
o Assistenza telefonica 24 ore su 24, sempre a portata di chiamata
e Accesso all'App di viaggio

La quota non comprende
o Voli
Trasporti pubblici locali
Assicurazione di viaggio
Ingressi a musei, siti archeologici e attrazioni
Mance e gratuita
Spese personali quali pasti, bevande, telefonate, trasferimenti aggiuntivi, ecc.
Tassa di soggiorno, da pagare direttamente in struttura all'arrivo:
€2 per hotel 1-2 stelle
o €5 per hotel 3 stelle
o €7 per hotel 4 stelle
o €15 per hotel 5 stelle

o

o Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”

Servizi aggiuntivi
E possibile aggiungere ai servizi inclusi nella quota:

« Trasferimento dal porto del Pireo ad Atene
« Trasferimento dal porto del Pireo all'’Aeroporto di Atene
« Notti extra presso una delle strutture previste dal programma o in un'altra destinazione in Grecia

Nota: il viaggio puo essere facilmente combinato con un soggiorno ad Atene o con altri itinerari a piedi nelle isole greche.



