Via Francigena Facil, desde Siena a Orvieto - Italia

Vacaciones en Solitario Cammini
Caminatas Autoguiado

estilo :

@ @ dificultad : Qe eew
~ duracion : 10 dias
~ periodo: abr may jun jul ago sep oct

codigo: ITSM370E

10 dias, PRECIO DESDE 1370 €

¢ Esta preparado para caminar por el tipico y pintoresco entorno de la campifia toscana? En la
fase inicial de este paseo, atravesara las famosas strade bianche ("carreteras blancas" o
caminos de tierra) de Siena, cruzando el Val d'Arbia y el Val d'Orcia, ambos elementos
iconicos del paisaje toscano. Por el camino, explorara pueblos encantadores como Bagno
Vignoni, con una enorme piscina termal en su plaza central, y Radicofani, donde una
imponente fortaleza domina el sur de la Toscana. A medida que se adentra en el Lacio, le
espera la cautivadora belleza del lago de Bolsena, junto con los antiguos adoquines de la Via
Cassia, aun notablemente conservados después de dos milenios, que le conduciran al
encantador centro histérico de Orvieto, "ciudad de los papas".

Atravesando los vifiedos de Brunello di Montalcino, reconocido como uno de los mejores
vinos italianos, y las zonas de produccion de cacio di Pienza (un tipo de queso), se adentrara
en una de las regiones mas importantes para la produccion de aceite de oliva virgen extra,
alrededor del lago de Bolsena.

Itinerario

Dial

Dia 2

Siena

Comenzara su viaje en Siena, sin duda una de las ciudades mas interesantes de la Francigena y famosa por su histérica
carrera de caballos Palio. Pase el dia paseando por sus calles empedradas, explorando los escudos de armas que adornan las
paredes de la contrada o subiendo a la Torre del Mangia para disfrutar de una vista panoramica de los tejados de la ciudad. No
se pierda la oportunidad de visitar el imponente Duomo, donde las llamativas columnas en blanco y negro le dejaran una huella
imborrable. Si tiene suerte, podra asistir a un festival en una de las contradas y presenciar el habil arte de los lanzadores de
banderas. Para terminar el dia, siéntese en una mesa de la Piazza del Campo, saboree un plato de pici all'aglione para cenar y
admire el iluminado Palazzo Pubblico.

Autobus a Isola d'Arbia y caminata a Lucignano, 10 km

Esperemos que el sol adorne su primer dia de viaje, ya que las crestas de la Val d 'Arbia prometen unas vistas inolvidables.
Un autobds le llevara de Siena a Isola d'Arbia: desde alli, su camino le conducira por las caracteristicas carreteras de tierra hacia
el pueblo fortificado de Lucignano, adornado con su exquisita iglesia. Al acercarse a Monteroni d'Arbia, podra admirar la
Grancia di Cuna, una granja fortificada que antiguamente almacenaba las reservas de trigo destinadas a la Republica de Siena.

Distancia: 10 km
Desnivel: +175/-165 m
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https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-autoguiadas-en-solitario
https://www.sloways.eu/es/caminos
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales

Dia 3 Desde Lucignano a Buonconvento, 14 km

Saliendo de Lucignano, su aventura continuara a través del Valle delllOmbrone, que le llevara a Buonconvento. Atravesando la
puerta de las murallas, se adentrara en el encantador casco antiguo del pueblo, descubriendo el significado de su nombre,
"lugar feliz y afortunado". Deambule por sus pintorescas calles, donde la vida se desarrolla apaciblemente al ritmo pausado de
un pueblo rural. Los amantes del arte tendran la oportunidad de admirar las obras maestras de algunos de los mas renombrados
pintores sieneses en el Museo de Arte Sacro de Val d'Arbia.

Distancia: 14 km
Desnivel: +170/-205 m

Dia4 Traslado desde Buonconvento a San Quirico caminata a Bagno Vignoni, 6 km

Tras el traslado a San Quirico, paseara por el cautivador paisaje de Val D'Orcia, con colinas adornadas con pintorescos tonos,
vifledos y cipreses dispersos. Entraras en un reino atemporal mientras exploras Vignoni Alto, sumergiéndote en su ambiente
Unico. Al llegar al destino de hoy, disfrute de un rejuvenecedor descanso en las aguas termales de Bagno Vignoni, donde la
inconfundible piscina adorna el centro de la plaza principal.

Distancia: 6 km
Desnivel: +105/-220 m

Dia5 Desde Bagno Vignoni a Castiglione, 5 km
Al salir de Bagno Vignoni, continuara su camino a través de uno de los tramos panoramicos mas impresionantes de toda la
Via Francigena. Finalmente llegara a Castiglione, un pueblo situado en lo alto de una colina, en el corazén de la Val d'Orcia.
Distancia: 5 km

Desnivel: +320/-95 m

Dia 6 Traslado desde Castiglione to Gallina y caminata a Radicofani, 11 km

Tras un primer traslado a Gallina, el camino le conducira a Radicofani. Este tramo de colinas le ofrecera amplias vistas
panoramicas, pero para disfrutar de una panoramica ain mejor podra ver la mayor parte del sur de la Toscana desde la fortaleza
de Radicofani. No pierda la oportunidad de explorar la Pieve di San Pietro, una preciosa joya que data del siglo Xlll. Concluya su
dia con un paseo nocturno por su casco antiguo, maravillandose con la encantadora iluminacién de la fortaleza.

Distancia: 11 km
Desnivel: +390/-70 m

Dia 7 Desde Radicofani a Ponte a Rigo y traslado a Acquapendente, 10,5 km

Dejando atras Radicofani, su viaje continGia hacia uno de los tramos mas bellos de la Via Francigena. Al salir de la fortaleza,
atravesara la antigua Via Cassia, rodeada de un interminable paisaje de colinas dominado por el Monte Amiata. Avanzando
por el fondo del valle de Val di Paglia y siguiendo el curso de la Cassia nuova, llegara a Ponte a Rigo. Un traslado le llevara a
Acquapendente, el municipio mas septentrional del Lacio. Atravesara la Porta della Ripa antes de entrar en su centro histérico.
Dé un paseo contemplativo en la quietud de la cripta romanica bajo la Basilica del Santo Sepolcro, donde capiteles y arcos
decorados adornan los alrededores. Segun la tradicién, aqui se conservan unas piedras que se cree que fueron bafiadas en la
sangre de Cristo.

Distancia: 10,5 km
Desnivel: +50/-540 km

Dia 8 Traslado desde Acquapendente a S.Lorenzo Nuovo y caminata a Bolsena, 12 km

Desde San Lorenzo Nuovo, su viaje avanzara suavemente hasta vislumbrar el lago de Bolsena. Descendiendo por un crater
volcanico, atravesara pistas de tierra, alternando densos bosques y prados adornados con olivos dispersos antes de llegar a
Bolsena. Para los curiosos sobre el milagro del Corpus Domini, célebre en Bolsena, la Cappella del Miracolo alberga piezas de
marmol teflidas por la sangre que mand de una hostia en el siglo XIII. Si lo que le interesa es la gastronomia local, deléitese con
los productos del lago, como la Sbroscia, una sopa regional elaborada con pescado del lago y tomates.

Distancia: 12 km
Desnivel: +160/-335 km

Dia 9 Traslado desde Bolsena a Sugano y caminata a Orvieto, 6 km

Saliendo de Bolsena, un transfer le llevara a Sugano. Desde alli, su viaje le llevara a través de bosques y olivares. Atravesara una
zona famosa por la produccion de aceite de oliva virgen extra, muy recomendable para saborearlo en un trozo de fragante pan
local antes de llegar a Orvieto. Esta ciudad, fuertemente vinculada al Estado Pontificio, se alza sobre un acantilado de toba a 300
m sobre el nivel del mar, y ofrece varias maravillas arquitecténicas como el Duomo, el Pozzo di San Patrizio y sus grutas
subterréneas.

Distancia: 6 km
Desnivel: +170/-295 m

Dia 10 Arrivederci Orvieto!
El dltimo dia esta incluido. El servicio termina después del desayuno.

Informacidn practica




Al llegar: Dirigete a la estacion de Siena.
Al partir: Dirigete a la estacion de Orvieto.

Horarios disponibles en el sitio web: www.trenitalia.com

Incluido

Qué esta incluido

9 Noches en habitacién doble en **/*** hoteles , B&B y agriturismi con desayuno

3 cenas (Lucignano, Buonconvento, Radicofani)

transporte de equipaje de hotel a hotel (1 pieza por persona, peso maximo 20 kilos, medidas 65x40x30 cm)

traslados en taxi (alojamiento Pieve a Salti-Buonconvento, Castiglione-Gallina, Ponte a Rigo-Acquapendente, Acquapendente-San
Lorenzo Nuovo, Bolsena-Sugano)

guia oficial de la ruta (en italiano o en inglés), App

Pasaporte del peregrino

Seguro médico y de equipaje

Asistencia telefonica 24h

Lo que no esté incluido

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del viaje
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

visitas y entradas - propinas

gastos personales

posibles impuestos de estancia

todo lo que no se menciona en la seccion "Qué esta incluido".

Servicios opcionales
Estos servicios pueden afiadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

e Suplemento por habitacién individual
¢ Seguro de cancelaciéon
o Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizaran bajo peticién.



