Magna Via Francigena Version Suave - Italia

estilo : Cammini Autoguiado
dificultad : @ @ @ @@
duracion : 9 dias
periodo: mar abr may jun jul ago sep oct
codigo: ITSW410E

desde Palermo hasta Agrigento en Sicilia
9 dias, PRECIO DESDE 971 €

La Magna Via Francigena facil es mucho méas que un viaje: es una verdadera aventura de
descubrimiento. Esta version mas accesible de la ruta te lleva lejos de las bulliciosas
ciudades costeras de Sicilia y de sus antiguos monumentos, para recorrer pueblo a pueblo
una de las ultimas fronteras de Italia. El paisaje se despliega como una historia: colinas
onduladas salpicadas de olivares, campos blanqueados por el sol, valles escondidos y
acantilados dramaticos que se asoman al mar. Mafianas tranquilas, senderos sinuosos
entre flores silvestres aromaticas y la luz dorada que convierte cada cima en un mirador
espectacular te esperan.

La magia de esta ruta a pie en Sicilia reside tanto en los vastos paisajes abiertos como
en las personas que los habitan. Conoce a Toto, cuya pasion es contagiosa; a Giuseppe,
cuya energia te hara seguir caminando; a Francesca, cuya legendaria crostata despierta
todos los sentidos; y al “Profesor”, cuyos relatos hacen que la historia cobre vida.

Siguiendo las antiguas Trazzere, caminos de grava que conectaban Agrigento y Palermo,
este recorrido es tanto una aventura humana como histdrica: toca puertas, haz preguntas y
descubre el auténtico caracter de Sicilia a lo largo de la Magna Via Francigena.
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Para hacer el viaje mas accesible, algunas etapas incluyen traslados estratégicos, permitiendo un ritmo mas suave sin perder la
esencia de caminar y disfrutando plenamente de los paisajes impresionantes de la isla.

Itinerario

Dia1l

Dia 2

Arribe en Palermo

Tan pronto como llegues y te instales en tu alojamiento, sal a la calle y deja que Palermo se revele ante ti: los mercados
bulliciosos, los intrincados mosaicos de la Capilla Palatina y las coloridas fachadas de Quattro Canti. Pasea por
callejuelas sinuosas donde la historia susurra en cada esquina y déjate envolver por los aromas de la cocina siciliana que
emanan de las trattorias locales. Al caer la noche, deja que las luces, sabores y sonidos de la ciudad despierten tus
sentidos, preparando el terreno para la extraordinaria aventura a pie que te espera.

Visita Palermo or Monreale

Palermo no es una ciudad que se explique, se vive. Basta salir a la calle y dejarse llevar: los mercados de Ballaro y la
Vucciria, las voces, los aromas del street food, las iglesias que aparecen de repente entre los edificios. La Capilla Palatina,
con sus mosaicos dorados, cuenta siglos de historia mejor que cualquier libro, mientras que al recorrer las calles del centro
histérico se descubren plazas escondidas, talleres artesanales y rincones llenos de vida. Haz una pausa para una granita,
un trozo de sfincione o simplemente para observar el ritmo de la ciudad.

A pocos minutos de Palermo, Monreale ofrece una atmésfera completamente distinta. Su catedral domina el pueblo y
sorprende por la amplitud y la riqueza de sus mosaicos, entre los mas importantes del Mediterraneo. El claustro invita a ir
mas despacio, mientras que desde la terraza la vista se abre sobre la Conca d’Oro, con el mar al fondo. Es la visita perfecta
para equilibrar la energia intensa de Palermo con un momento de calma y belleza.

Elijas Palermo o Monreale, ambas muestran el alma mas auténtica de Sicilia, hecha de capas de historia, contrastes y
pequeias maravillas cotidianas.


https://www.sloways.eu/es/caminos
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales

Dia 3 Transfer a Ficuzza y caminata a Corleone, 10 km

El dia comienza con un traslado desde Palermo a Ficuzza, un pequefio pueblo rodeado por los bosques de la Reserva Natural
de Ficuzza, que en su dia fue un area de caza real. Desde Ficuzza, la caminata sigue la Magna Via dei Monti Sicani,
atravesando suaves colinas y paisajes rurales. El recorrido continia por la antigua trazzera hasta el Santuario de Maria SS. del
Rosario de Tagliavia, un importante lugar de peregrinacion vinculado a leyendas locales y a aguas milagrosas.

El camino sigue hasta Corleone, famosa por su compleja historia y conocida en todo el mundo gracias a El Padrino. Aqui se
visita el CIDMA - Museo de la Mafia y del Movimiento Antimafia.

Distancia: 10 km
Desnivel: +400/-300 m

Dia 4 Transfer a Lago de Prizzi y caminata a Prizzi, 6,5 km

El dia comienza con un traslado al Lago de Prizzi, una tranquila zona natural rodeada de suaves colinas y paisajes rurales en el
corazon de Sicilia. Desde el lago, una subida constante conduce al pueblo de Prizzi, un encantador pueblo en lo alto de una
colina, conocido por sus tradiciones rurales y por las amplias vistas panoramicas de los valles circundantes. Una vez en el
pueblo, es la ocasién perfecta para disfrutar de un cannolo con pistacho y naranja confitada, una deliciosa especialidad local.

Distancia: 6,5 km
Desnivel: +300/-100 m

Dia5 Transfer a Castronovo y caminata a Cammarata, 12/17 km
La caminata de hoy comienza en Castronovo di Sicilia y se desarrolla en su mayor parte dentro de la tranquila Reserva
Natural de Carcaci, un area virgen que alberga numerosas especies de aves rapaces.
La caminata continla a través de paisajes rurales hasta llegar a Cammarata a pie, donde finaliza la jornada.
Distancia: 12 or 17 km

Desnivel: +500/-500 m

Dia 6 Caminata de Cammarata a Sutera, 13/18 km

Comience el dia recargando energias con una especialidad local en el Bar Sicilia antes de ponerse en marcha. La caminata
comienza por un pintoresco sendero que sigue la antigua linea ferroviaria, ascendiendo gradualmente hasta Acquaviva Platani.
Desde alli, el recorrido continda por una impresionante cresta panoramica, con vistas espectaculares, hasta llegar a Sutera,
una joya escondida situada al otro lado del acantilado rocoso.

Una vez en Sutera, piérdase en el laberinto de callejuelas estrechas y casas blancas del barrio arabe, conocido como
Rabato, y sumérjase en la cultura local con una visita al rico museo etnografico del pueblo.

Distancia: 13 or 18 km
Desnivel: +600/-400 m

Dia 7 Transfer a Racalmuto/Grotte, caminata a Aragona. Tren a Agrigento, 11/8 km

El dia comienza con un traslado a Racalmuto o a las cercanas Grotte, la puerta de entrada al pintoresco campo siciliano. Desde
aqui, la caminata comienza y lleva gradualmente hacia Aragona, atravesando tranquilos paisajes rurales y pequefios pueblos
en el camino, con hermosas vistas de los valles circundantes.

Racalmuto, ciudad natal del famoso escritor Leonardo Sciascia, es uno de los puntos culminantes del dia, ofreciendo un
vistazo a la cultura e historia local. Después de explorar la zona, se puede tomar el tren desde Aragona hasta Agrigento,
disfrutando de un relajante viaje por el campo siciliano.

Distancia: 8 or 11 km
Desnivel: +200/-300 m

Dia 8 Valle de los Templos, Agrigento

Hoy se encuentran en la encantadora ciudad de Agrigento, donde la historia parece susurrar desde cada piedra. El dia esta
dedicado a explorar el Valle de los Templos, un extenso parque arqueolégico y Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO.
Mientras pasea entre los majestuosos templos déricos, casi puede sentir el pulso de la vida de los antiguos griegos e
imaginar los rituales que alguna vez llenaron estos espacios sagrados. El sol proyecta sombras draméaticas sobre las columnas
doradas, y el campo circundante se extiende hasta el infinito, ofreciendo panoramas impresionantes. Cada camino, cada ruina
cuenta una historia, convirtiendo esta visita en un viaje realmente inmersivo al pasado clasico de Sicilia.

Dia 9 Arrivederci, Agrigento
Nuestros servicios finalizan después del desayuno, salvo que hayan agregado noches extra.

iLes deseamos un regreso a casa seguro y agradable! jHasta luego!

Informacidén practica




Coémo llegar:
La estacion de tren mas cercana a Palermo es Palermo Centrale.
Como salir:

La estacion de tren mas cercana a Agrigento es Agrigento Centrale,
conectada con Palermo mediante trenes directos de
aproximadamente 2 horas de duracion.

Incluido

Qué incluye

8 noches en habitacion doble en ***/** hoteles/B&B con desayuno

1 cena en Cammarata

Transporte de equipaje de hotel a hotel

Traslados como en el programma (Palermo-Ficuzza dia 3, Corleone-Lago Prizzi dia 4, Prizzi-Castronovo dia 5, Sutera-Racalmuto o
Grotte dia 7)

Pasaporte del Peregrino

Mapas y descripcion detallada del itinerario en formato digital, App

Seguro de viaje médico y de equipaje

Asistencia telefonica 24h

no esta incluido
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<
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o Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada de la excursiéon
o Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

« Visitas y entradas - propinas

o Gastos personales

* Posibles impuestos de estancia

¢ Todo lo que no se menciona en la seccion "Qué esta incluido”

Servicios opcionales
Estos servicios pueden afiadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

e Suplemento por habitacion individual

Seguro de cancelacién

Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizaran bajo peticion.
Guia oficial del camino, enviada al primer hotel

Documentacion del viaje en formato impreso (mapas y descripcion detallada del itinerario), enviada al primer hotel



