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Conocido como paraíso enogastronómico por sus inconfundibles trufas blancas, sus
quesos gourmet, las mejores avellanas de Italia y sus prestigiosos vinos, el Piamonte tiene
muchas y deliciosas razones para merecer este título. De hecho, toda la región es un
auténtico paraíso, pero quizá las Langhe y Barolo sean sus destinos más deliciosos:
escondidas entre los Alpes y los Apeninos, estas zonas son destinos de peregrinación para
los amantes de la gastronomía y el vino de todo el mundo. Pero le invitamos a explorarlas a
pie: caminar entre las ondulantes colinas cubiertas de hileras de viñedos, salpicadas de
pueblos, castillos y torres feudales hace que el paisaje sea aún más cautivador.

Este viaje sigue la ruta del Bar a Bar, conectando dos de los lugares vinícolas por excelencia
a través de paisajes encantadores, pueblos acogedores e infinitas etiquetas para degustar:
nuestro viaje comienza en Alba, la ciudad de la trufa, y nos lleva por pueblos en lo alto de las
colinas, antiguas tabernas, granjas y viñedos, pasando por los encantadores pueblos de
Barolo y Barbaresco y los vinos que han hecho famosos sus nombres en todo el mundo.

Itinerario

Día 1  Llegada a Alba

 
Llegue a Alba, el corazón de la región vinícola del Piamonte, una cautivadora ciudad medieval de "cien torres" y un cofre del
tesoro de sabores y aromas. Podrás pasear por sus calles empedradas, subir a una torre para admirar las hermosas vistas o
simplemente tentar a tu paladar goloso en una pastelería.

Día 2  Desde Barolo a Monforte a través de Novelli, 8 km

 

Un traslado matinal le lleva a Barolo, donde no debe perderse una visita al museo del vino en el imponente castillo. Desde Barolo
se toma la ruta oficial de Bar a Bar y tras un corto y fácil paseo se llega al pueblo de Novello. Continúa hasta la pintoresca
ciudad de Monforte, situada en la ladera de una colina con estrechas y sinuosas calles bordeadas de casas de piedra y varios
lugares estupendos para comer y degustar algunos de los mejores vinos de Italia.

Distancia : 8 km

Desnivel: +440/-200 m

Día 3  Desde Monforte a Cissone a través de Roddino, 15 km

 

El primer tramo de la caminata de hoy le llevará a la típica aldea de Serralunga d' Alba, que ofrece magníficas vistas del típico
paisaje ondulado de colinas arcillosas cubiertas de ordenados viñedos. Continúe hasta Roddino para un almuerzo panorámico de
especialidades locales que le darán energía para la subida final hasta la granja de Cissone.

Distancia : 15 km

Desnivel: +805/-665 m

estilo : Autoguiado  Caminatas 

dificultad :     

duracíon : 8 dias

periodo: abr may jun jul ago sep oct nov

código: ITSW290

GASTRONOMY WALKING

https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo


Se puede llegar a Alba en tren tanto desde Turín (directo) como desde
Milán (no directo).

Día 4  Desde Cissone/Bossolaschetto a Cravanzana, 13 o 17,5 km

 

Siguiendo caminos rurales y senderos se desciende gradualmente hasta el río Balbo, desde donde una empinada subida lleva a
la cresta opuesta con imponentes vistas de los Alpes y los Apeninos en días claros. A continuación se atraviesa el bosque hasta
Feisoglio y finalmente Cravanzana. Por el camino se atraviesa el típico pueblo de Serravalle Langhe.

Un traslado a Bossolaschetto puede acortar la caminata de hoy de 6,5 km para pasar el día en plena naturaleza.

Distancia : 13 o 17,5 km

Desnivel: +370/-550 o +650/-870 m

Día 5  Desde Cravanzana a Benevello, 14,5 km

 

Un paseo de un día generalmente fácil. Desde Cravanzana se desciende gradualmente hacia el río Belbo, para luego volver a
subir por la ladera de la colina que conduce a Montemarino. Se pueden admirar unas vistas excepcionales de la Baja Langa, los
Alpes al noroeste y los Apeninos al sureste.

Distancia : 14,5 km

Desnivel: +540/-500 m

Día 6  Desde Benevello a Neive, 17 km

 

Desde la aldea de Benevello, se retoma la ruta de Bar a Bar, que discurre por caminos y senderos rurales ondulados, sin
grandes subidas. El paisaje está salpicado de grandes caseríos en los que se producen vinos de calidad mundial. Aquí y allá,
tramos de bosque dan un cambio de color a la extensión de viñedos y, a lo largo del día, se ve la zona de Langhe a sus pies y los
Alpes como telón de fondo.

Distancia : 17 km

Desnivel: +530/-680 m

Día 7  Desde Neive a Alba, 12 km

 

Este paseo transcurre una vez más por carreteras y caminos rurales tranquilos, sin subidas significativas. El paisaje, dominado
por cuidados viñedos, ofrece vistas abiertas sobre la zona de Langhe y los Alpes. En el camino se pasa por el pueblo de
Barbaresco, cuna de grandes vinos. Desde donde se desciende hasta el río Tanaro, caminando a través de un hermoso bosque
de ribera.

Distancia : 12 km

Desnivel: +320/-425 m

Día 8  Arrivederci Alba!

 
El viaje y nuestros servicios finalizan tras el desayuno y la salida hacia el aeropuerto en transporte público, a menos que haya
reservado con antelación un traslado privado con nosotros.

Información práctica

Incluido

Qué incluye

7 Noches en hoteles, B&B y agriturismi con desayuno
Transporte de equipaje de hotel a hotel
traslado de Alba a Barolo
mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital, app
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24 horas

Lo que no está incluido

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del tour
almuerzos y cenas
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del viaje, que se cotizarán previa solicitud.
documentación del viaje en formato impreso (mapas y descripción detallada del itinerario), enviada al primer hotel

NOTA:
Desde mediados de septiembre hasta finales de noviembre, hay un suplemento de 40 euros por habitación por cada noche en el Hotel
Calissano en Alba, para todas las reservas que caigan en viernes y sábado (a añadir al precio del paquete cotizado)


