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Las Cícladas - GreciaLas Cícladas - Grecia

Descubre las islas Cícladas: un viaje por las menos conocidas Andros y Tinos, donde los
antiguos senderos, los pueblos atemporales y el azul profundo del Egeo crean el marco
perfecto para el senderismo en las Islas Cícladas.

Andros, situada a solo dos horas en ferry desde el puerto de Rafina (Atenas), es una de las
islas más verdes y fértiles de las Cícladas. Sus senderos empedrados, antaño utilizados
por burros, atraviesan valles frondosos, jardines y playas de arena. No te pierdas Chora, la
elegante capital de la isla, con sus mansiones neoclásicas y animadas plazas — un lugar
ideal para quienes disfrutan de las rutas de senderismo en las Cícladas.

Tinos ofrece un ambiente completamente distinto: místico y sereno. Conocida como el
“Lourdes de Grecia”, acoge a miles de peregrinos el 15 de agosto en la iglesia de Panagia de
Tinos. Más allá de su fama espiritual, la isla esconde bahías apartadas, pueblos tranquilos
y antiguos palomares dispersos por las colinas.

Alójate en Tinos Chora, explora sus paisajes interiores y sus senderos costeros, y termina tu
viaje con una cena junto al mar en una de sus acogedoras tabernas de pescado.

Para una aventura más larga, puedes combinar fácilmente este viaje con una estancia en
Atenas o continuar tu recorrido en barco hacia Naxos y Santorini.

Itinerario

Día 1   Llegada a Atenas. Traslado a Andros

 

Después de tu llegada al aeropuerto de Atenas, nuestro taxista te llevará al puerto de Rafina, desde donde saldrás a última hora
de la tarde hacia Andros. La travesía en ferry dura aproximadamente 2 horas. A tu llegada al puerto de Gavrio, viajarás en
autobús local durante aproximadamente 1 hora hasta Chora, la capital de Andros. Tu pensión se encuentra en la zona de
Nimborio.

En caso de que tu vuelo llegue después de las 14:30 horas te recomendamos reservar una noche adicional antes del inicio del
programa en Rafina o en Atenas. En ese caso, viajarás en el ferry de la mañana hacia Andros.

 

Día 2   Caminata circular Chora-Apikia, 9 km

 

Por la mañana, tómate tu tiempo para explorar Andros Chora, con sus elegantes mansiones de armadores y sus pequeños
museos. Durante siglos, Andros ha sido hogar de grandes marineros que dejaron su huella en el arte y la arquitectura de la isla.

Por la tarde, un corto trayecto en taxi te llevará a Apikia, un tranquilo pueblo escondido en un amplio y verde valle. Desde allí,
sigue los antiguos y empedrados senderos de mulas que descienden entre olivares y pasan junto a las místicas ruinas de la Torre
de Bitsis.

Continúa hasta la playa de Gialia, donde podrás detenerte para darte un baño refrescante, antes de un último y suave ascenso y
descenso que te llevará de regreso a tu alojamiento en la playa de Nimborio.

Distancia: 9 km (o 5 km)
Desnivel: +410/-380 m (o +90/-340 m)
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Día 3   Caminata circular Chora-Panachrantou, 18,5 km

 

Desde Andros Chora, comienza tu ascenso por un hermoso sendero empedrado (kalderimi) flanqueado por altos cipreses y
olivares. Los muros de piedra seca que bordean el camino están construidos con pizarra en un estilo tradicional casi artístico,
reflejando la maestría artesanal de la isla.

La ruta atraviesa los encantadores pueblos de Lamira y Mesaria, cada uno con imponentes iglesias y manantiales de agua dulce,
antes de descender hacia un antiguo puente veneciano que cruza el cauce seco de un río. Más arriba, aparece a la vista el
Monasterio de Panachrantos, incrustado de forma espectacular en la ladera del monte Gerakonas.

Un subida constante te llevará hasta el monasterio, donde las vistas panorámicas y la cálida acogida de los monjes hacen que el
esfuerzo merezca la pena. Tras la visita, desciende por el verde valle del río Livadia, regresando tranquilamente a Andros Chora.

Distancia: 18,5 km
Desnivel: +650/-650 m

 

Día 4   Caminata de Ormos Korthiou a Chora, 14 km

 

La mayor parte de la caminata de hoy sigue los kalderimia, los perfectamente conservados caminos empedrados de Andros, y
pintorescos senderos de tierra. A lo largo del recorrido disfrutarás de amplias vistas al mar, a Ormos Korthiou y a Andros Chora.

Partiendo desde Ormos Korthiou, el sendero asciende suavemente por un antiguo camino bordeado de huertos y el tranquilo
pueblo de Kochilos. Pronto aparecen en el horizonte las ruinas de la fortaleza de Paleokastro: un desvío opcional, pero muy
recomendable, ofrece impresionantes vistas panorámicas de 360° sobre el sur de Andros.

Desde allí, desciende por el espectacular desfiladero de Dipotama hacia Sineti, donde un pequeño café y un museo de folclore te
invitan a hacer una pausa. Al salir del pueblo, una última subida antes de un largo descenso que termina en la playa de Paraporti,
en el lado oriental de Andros Chora. Cruza el pueblo para llegar a las tranquilas aguas de la playa de Nimborio, donde tu jornada
concluye junto al mar.

Distancia: 14 km
Desnivel: +530/-530 m

Most of today’s walk follows kalderimia, the beautifully preserved stone-paved mule tracks of Andros, mixed with scenic dirt roads.
Along the way, you’ll enjoy wide views over the sea, Ormos Korthiou, and Andros Chora.

Starting from Ormos Korthiou, the trail climbs gently along an ancient path bordered by orchards and the peaceful village of
Kochilos. Soon, the ruins of Paleokastro fortress appear on the horizon — an optional but rewarding detour offers breathtaking
360° views over southern Andros.

From there, descend through the dramatic Dipotama Gorge toward Sineti, where a small café and folklore museum invite you to
pause. Leaving the village, one final climb leads to a long descent ending at Paraporti Beach, on the eastern side of Andros Chora.
Cross the town to reach the calm waters of Nimborio Beach, where your day ends by the sea.

Distance: 14 km

Elevation Gain: +530/-530 m

Día 5   Caminata de Tripotamos a Chora pasando por Mountados, 6,7 km

 

Por la mañana, toma el autobús público hasta Gavrio y embarca en el ferry hacia Tinos. A tu llegada, un taxi te llevará a tu hotel.
Después del check-in podrás llegar a Tripotamos en autobús o taxi y comenzar la caminata hacia el pintoresco pueblo de
Mountados.

Rodeado por 28 iglesias grandes y pequeñas, Mountados está dominado por la Catedral de Agios Ioannis, construida en 1849.
Desde allí, continúa caminando a lo largo del dique de Vaketa hasta regresar a Chora. Tómate tu tiempo para recorrer las
estrechas calles empedradas de Mountados, sus callejones en terrazas apreciando su apacible encanto: un lugar perfecto para
desacelerar y empaparte del ambiente de la isla.

Distancia: 6,7 km
Desnivel: +25/-335  

Día 6   Caminata circular desde Falatados, 15 km

 

La caminata de hoy te lleva en un maravilloso recorrido alrededor del monte Exombourgo, pasando por algunos de los pueblos
más bellos de Tinos. El sendero serpentea entre valles y campos en terrazas, atraviesa estrechos callejones de aldeas y pasa
junto a innumerables iglesias y un monasterio.

En el amplio valle entre Loutra y Kambos encontrarás algunos de los palomares más bellos de la isla: elegantes torres de piedra
que figuran entre los símbolos más distintivos del encanto rural de Tinos.

Distancia: 15 km
Desnivel: +570/-570 m

 



Cómo llegar
El aeropuerto más cercano es el Aeropuerto Internacional de Atenas,
bien conectado con vuelos directos desde muchas ciudades
europeas.

Tu paquete incluye un traslado desde el aeropuerto de Atenas al
puerto de Rafina (aproximadamente 30 minutos) y el billete de ferry a
Andros (alrededor de 2 horas).

En temporada baja, el último ferry sale alrededor de las 17:30,
mientras que en verano las salidas suelen ser más tardías. Si tu vuelo
llega después de las 14:30, recomendamos añadir una noche extra en
Rafina o en Atenas antes de comenzar el viaje.

Cómo salir
Al final de tu viaje en Tinos, tu paquete incluye una de las siguientes
opciones:

Billete de ferry a El Pireo (puerto de Atenas), llegando alrededor de
las 20:00 tras una travesía de 5 horas.
Billete de ferry a Naxos, si has reservado la extensión Naxos–
Santorini.
Entre Tinos y Naxos, suele operar un catamarán por la mañana; en
ocasiones, puede ser necesario viajar vía Paros o Syros con una
breve escala.

Para tu comodidad, también podemos organizar traslados privados
desde El Pireo hasta Atenas y noches adicionales en Atenas antes o
después de tu viaje.

 

Día 7   Caminata desde Falatados aChora, 8 km

 

Esta última caminata en Tinos te recompensa con hermosas vistas de la ciudad de Tinos y de la costa sur. Después de un breve
traslado a Falatados, camina entre campos cultivados en dirección al monte Exombourgo, donde podrás visitar los restos de la
fortaleza veneciana que corona su cima.

Desde allí, desciende hacia el sur por antiguos caminos de mulas, pasando junto a las ruinas de viejos molinos de viento, antes
de seguir un largo kalderimi que conduce de regreso a la ciudad de Tinos. La caminata dura unas tres horas, dejándote tiempo
suficiente para explorar el animado centro de la ciudad, dominado por la majestuosa iglesia de Panagia, o simplemente relajarte
en alguna de las playas de arena cercanas.

Distancia: 8 km
Desnivel: +100/-470 m

 

Día 8   Arrivederci Andros&Tinos!

 

Para tu último día, puedes elegir entre dos opciones —indica tu preferencia al hacer la reserva:

• Regreso a Atenas a través del puerto de El Pireo, con la posibilidad de añadir una o más noches adicionales en la ciudad.
• Continuar tu viaje hacia Naxos, donde podrás unirte a nuestra caminata Naxos–Santorini.

 

Información práctica



Incluido

Qué está incluido 

7 noches en habitación doble con desayuno, 4 en Chora (Andros) y 3 en Chora (Tinos)
Billetes de ferry: Rafina–Andros, Andros–Tinos y Tinos–Pireo O Tinos–Naxos O Tinos–Rafina
"Hiking in Andros”
Transporte de equipaje de hotel a hotel 
Todos los traslados según lo descrito en el programa día a día
Mapas y descripción detallada del itinerario
Seguro médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24 h

Qué no está incluido

Traslados al punto de inicio y desde el punto de llegada del viaje
Almuerzos y cenas, salvo que se indique lo contrario
Visitas y entradas, propinas
Gastos personales
Posibles tasas turísticas
Todo lo que no se mencione en la sección "Qué está incluido"

Servicios opcionales

Estos servicios se pueden añadir a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al punto de inicio o para salir del punto de llegada del tour, que se presupuestarán bajo petición.

 


