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Hadrian's Wall - Vallo AdrianoHadrian's Wall - Vallo Adriano

El Camino del Muro de Adriano es un sendero nacional de 135 km de longitud que se
extiende de costa a costa por el norte de Inglaterra. Se extiende entre Wallsend (Newcastle
upon Tyne), en el este, y Bowness-on-Solway, en Cumbria, en la costa oeste. La Ruta
Nacional sigue el trazado del Muro de Adriano, declarado Patrimonio de la Humanidad por
la UNESCO, y atraviesa algunas de las zonas más bellas de Inglaterra. Camine desde
campos ondulados y agrestes tierras fronterizas hasta las vibrantes ciudades de
Newcastle y Carlisle, con docenas de fascinantes museos romanos por el camino.

La ruta está claramente señalizada y merece la pena considerar si prefiere recorrer el
Camino de este a oeste, en la dirección en que se construyó originalmente la muralla, o de
oeste a este, que es la recomendada para condiciones meteorológicas más favorables. Este
recorrido se describe de este a oeste, pero también puede organizarse de oeste a este.

Itinerario

Día 1   Llegada a Tynemouth o Whitley Bay

 
Viaje a Newcastle y después a Whitley Bay (o Tynemouth si lo prefiere, según disponibilidad). Estire las piernas y tómese su
tiempo para visitar la isla de Santa María, el faro y el centro de visitantes, donde disfrutará de unas vistas espectaculares de la
costa.

Día 2   Desde Wallsend a Heddon / Wylam, 24 km

 

Un corto trayecto en tren hasta Wallsend y el comienzo de su recorrido por la Muralla de Adriano. Si tiene tiempo antes de partir,
observe de cerca los restos del fuerte romano de Segedunum, que hoy marca el inicio de la ruta. Desde Wallsend, tome la
antigua línea de ferrocarril de Tyne a Blyth, ahora convertida en sendero, hasta Walker, donde se une al río Tyne. Llegará a la
zona ribereña del centro de Newcastle upon Tyne, con vistas a los elegantes puentes y a la catedral de San Nicolás. Una vez
fuera de Newcastle, al llegar al antiguo pueblo de Newburn, la campiña empieza a abrirse de verdad. Ahora se encuentra en el
condado de Northumberland. Justo antes de cruzar el río Tyne, nos desviamos hacia Wylam y nuestra parada para pasar la
noche al final de este día llano.

Día 3   Desde Wylam a Wall/Chollerford, 26,5 km

 

Tras cruzar el río Tyne, tendrá que subir por primera vez a Heddon on the Wall, donde hay algunos restos de la Muralla de
Adriano. Hasta más allá de Chollerford ahora, el Sendero Nacional sigue junto a las carreteras que se han construido sobre parte
de la muralla. La propia muralla se convirtió en una fuente de material para los cimientos de la carretera militar del general Wade.
Busque los restos del fuerte de Vindobala y los embalses alrededor de Welton. Hay un pub en East Wallhouses a unos 10 km.

Día 4   Desde Wall / Chollerford a Housesteads, 19,3 km

 

La ruta sigue junto a la carretera hasta Fozy Moss, donde la carretera se desvía al llegar a los riscos de la escarpa de Whin Sill.
Esta etapa llega hasta Housesteads, con su famoso fuerte y el Museo del National Trust. Hay excelentes vistas sobre el
"Northward Tynescape" hasta las colinas de Bellingham y Simonside. A continuación, podrá recorrer el tramo más pintoresco del
Camino de la Muralla de Adriano, que pasa por Highshield Crags y desciende por Peel Crags hasta Steel Rigg. Desde aquí puede
caminar hasta Once Brewed y el adyacente Twice Brewed.
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Cómo llegar a Whitley Bay/Tynemouth

Puede llegar a Tynemouth/Whitley Bay en tren (desde la estación de
Newcastle), autobús o coche. Puede utilizar la línea principal desde
cualquiera de los aeropuertos. La mayoría de los caminantes se
dirigen al aeropuerto de Newcastle y luego toman el transporte
público hasta el centro de la ciudad antes de tomar el tren local a
Tynemouth.

Regreso desde Carlisle

Al final, Carlisle tiene una estación de tren principal desde donde
puede llegar fácilmente a los aeropuertos de Newcastle, Glasgow,
Edimburgo y Manchester o directamente a Birmingham y Londres.

Día 5   Desde Housesteads a Lanercost o Walton, 22,5 o 27 km

 

La pared asciende hasta su punto más alto sobre Windshields Crags, antes de descender hasta el deliciosamente llamado Bogle
Hole. A continuación, se desciende por Thorny Doors y se asciende por Cawfields Crags, con excelentes vistas de los Peninos. El
camino pasa junto a Great Chesters y Magnis (fuertes romanos), pasa por Greenhead, la ruina del castillo medieval de Thirlwall y
en aproximadamente otra milla cruza la frontera entre Cumbria y Northumberland por el río Irthing. A partir de aquí quedan pocas
señales de la Muralla de Adriano, así que disfrute de la última parte significativa en Hare Hill (mantenida por English Heritage). Se
trata de un paseo fácil por el borde de los campos y junto a algunos viejos árboles frondosos. Al acercarse a Walton, el camino
desciende hacia el valle cruzando King Water. Un corto tramo de carretera le lleva al pueblo de Walton.

Día 6   Desde Lanercost o Walton a Carlisle, 18 o 23,5 km

 

La ruta continúa ondulando a través del campo. Tras cruzar el atractivo Cam beck, nos incorporamos brevemente a la carretera
en Newtown Village. Aquí se sigue la línea del Muro de Adriano a través de las granjas de Old Wall, Blea Head y Wallhead, antes
de desviarse por un pequeño "camino de arena" que lleva hasta The Stanegate. A continuación se llega a Rickerby y, finalmente,
se cruza el río Eden, se serpentea hacia Stanwix y se sube hasta Carlisle. Se trata de una ciudad histórica muy interesante, con
un castillo iniciado por Enrique I, una extensa muralla y otros restos romanos, y la catedral. Los aficionados a la cerveza no
querrán perderse un par de cervezas, ya que es el centro de la fábrica Theakstone's Brewery.

Día 7   Desde Carlisle a Bowness, 23 km

 

El sendero sigue más o menos paralelo a la línea del Wall y el Vallum, a través de Grinsdale y Beaumont, donde por fin se desvía
del Eden. Desde el norte del pueblo se obtienen buenas vistas de los picos de Skiddaw y High Pike, al sur, y del estuario de
Solway, al oeste. Un breve desvío le llevará al punto del pantano donde murió Eduardo I en 1307. En las inmediaciones de
Dykesfield House, el sendero se une a un antiguo terraplén de ferrocarril durante un par de kilómetros antes de volver a unirse a
la línea de "The Wall". Desde aquí, siga una carretera secundaria hasta Bowness on Solway, el emplazamiento del fuerte romano
de Maia y el final del viaje. Regrese en autobús o taxi a Carlisle para celebrar que ha completado el Camino del Muro de Adriano.

Día 8   Adiós!
  Los servicios terminan después del desayuno.

Información práctica

Incluido

Qué está incluido

7 Noches en habitación doble en **/*** hoteles , B&B y pensiones con desayuno
transporte de equipaje de hotel a hotel
mapas y descripción detallada del itinerario
Pasaporte de la Muralla de Adriano
Seguro médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Lo que no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
seguro de cancelación


