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Los Alpes Albaneses - Albania

N e

8 dias, PRECIO DESDE 900 €

Los Alpes albaneses se estan convirtiendo rapidamente en uno de los destinos mas
\ populares de los Balcanes, gracias a este tour, que incluye las rutas mas encantadoras,

_’\1%’ * descubriras el por qué.
El viaje comenzara desde la ciudad de Shkodra, viajara a través de los cafiones Drin y
navegara por los fiordos del lago Komani.
Camine entre las montafias de piedra caliza de Valbona, con sus picos irregulares,
similares a los Dolomitas de hace 70 afios. Maravillate ante los picos mas altos de los Alpes
albaneses, cruzando de un Parque Nacional a otro; visite el encantador pueblo de Nderlysaj

y sumérjase en las aguas heladas del Ojo Azul, el manantial karstico de Syri i Kaltér, antes
de pasar una noche de fiesta en la capital, Tirana.

Itinerario

Dial jBienvenido en Albania!

iBienvenido en los Balcanes! Te recojeremos a Tirana o Podgorica (aeropuerto/ciudad) y un traslado de dos horas te llevara
hasta Shkoda. Aqui reciviras tus materiales (libro de ruta, mapas, teléfono, GPS), una resefia del tour y podras obtener
respuestas a todas las preguntas restantes.

Después, la ciudad te tentard a dar un paseo por la zona peatonal, llena de casas burguesas que recuerdan el prestigioso pasado
de la ciudad. Sumérgete en el ambiente italiano de la ciudad, Unete al bullicio del bazar para comprar frutos secos y otros
aperitivos o sumérgete en el pasado capturado en pelicula en la fototeca de Marubi. Para visitar el Castillo de Rozafa y disfrutar
de las fabulosas vistas que te mostraran un anticipo de los préximos dias de viaje por los Alpes albaneses, sélo se necesitaras de
un corto trayecto en taxi. Si tienes mas tiempo, puedes alquilar una bicicleta (5 €/dia) y visitar los pueblos, el lago de Shiroke y
Zogaj, lugar perfecto para comer pescado y darte un chapuzén en el lago méas grande de los Balcanes. Los mas relajados
podrean disfrutar de un espresso con los lugarefios o visitar las tiendas de artesania antes de que se apague el dia.

Elige uno de los muchos restaurantes para cenar y tdmate una copa en un bar, todo ello mientras piensas en el comienzo del dia
siguiente.

Puedes guardar el equipaje en el hotel y recogerlo antes de viajar a Tirana.


https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Dia 5

Desde Shkoder hasta Valbone, 7 km

Comienza temprano con un recorrido panoramico por las gargantas del Drin hasta el lago Komani (58 km/2 h). El pintoresco
embalse serpentea de forma similar a un fiordo noruego a través de paredes de roca escarpadas y es la ruta mas atractiva hacia
los Alpes albaneses. Te sorprendera el peculiar ferry, que se detiene varias veces para recoger a los lugarefios habladores de
aldeas remotas antes de llegar a Fierze (46 km/3 h). En coche, contintia hacia las tierras altas del Parque Nacional de Valbona,
parando para un almuerzo ligero en la pequefia ciudad de Bajram Curri. A primera hora de la tarde, llegaras al valle de Valbona y
sus casas-torre hechas de piedra. La caminata de calentamiento sigue un arroyo de agua cristalina a través de antiguos bosques
de hayas, salpicado de las fresas silvestres mas dulces. En el camino, los valientes se detendran para nadar en el rio helado o en
un estanque apartado. Los picos irregulares que se elevan por encima de ti te daran ganas de emprender la caminata del dia
siguiente hacia las tierras altas.

Esta noche, después de esta introduccion a las Montafias Malditas, disfrutaras de una cena deliciosa y abundante y de un
merecido descanso.

Distancia: 7 km
Desnivel: +250/ +250 m

Las alturas de Valbona - la reina de las montaias

Después de un breve traslado hasta a el punto de encomienzo del sendero, empezaras la caminata hacia Kukaj, una aldea
aislada donde solo residen dos familias. Debajo, los bunkeres que una vez protegieron la frontera, ahora estan dispersos en el
lecho del rio. El sinuoso camino lo lleva por exuberantes prados que brillan con los colores de una amplia variedad de flores
primaverales y a través de un bosque de hayas claros hasta una cabafia de pastor, a 1.650 m.

En el periodo comunista, cuando esta era una zona prohibida, el edificio solia ser un cuartel militar. Admire el paisaje montafioso
irregular salvaje y romantico, disfrute de un refresco o opta por subir mas alto, hasta un antiguo cruce en la frontera
montenegrina. A 2.045 m, una piramide fronteriza erosionada es el Unico recordatorio del aislamiento que alguna vez soporté
Albania. Ddesde aqui, las vistas, alcanzan las partes mas espectaculares de Prokletije montenegrina. Echando un Gltimo vistazo
al pico mas alto de los Alpes, Jezerca (2.694 m), desciende primero a Kukaj y luego a su alojamiento. Cuando el dia se terminara,
podras admirar el resplendor alpino mientras cena en la idilica terraza.

No es de extrafiar que muchas mujeres locales lleven el nombre de este hermoso valle.

Distancia: 9 km
Desnivel: +625 m/-625 m

Distancia: 12 km
Desnivel: +700 m/-750 m

Distancia: 17,5 km
Desnivel: +1125 m/-1125 m

Desde Valbone hasta Theth, 10 km
Hoy nos espera otro momento culminante, una etapa muy importante en la mayoria de los viajes por los Alpes albaneses.

Después de un breve recorrido por el accidentado lecho del rio, nos encontraremos con el porteador de mulas que lleva el
equipaje principal y emprenderemos la caminata por el Paso de Valbona (1.811 m). Por encima del pueblo de Rragam, hay que
afrontar algunos tramos empinados. Aconsejamos hacer una pausa con regularidad cerca de los manantiales y en los prados
coloridos para respirar el aire aromatico de la montafa y disfrutar de las espléndidas vistas. Al llegar al paso, los picos
circundantes aparecen a la par y las vistas panordmicas de ambos parques nacionales fascinan incluso al viajero experimentado.
Disfrute del pintoresco paisaje durante una pausa para el almuerzo antes del descenso a Theth, donde el bosque de hayas de
cuento de hadas proporciona proteccion contra el sol de la tarde. Cerca del pueblo, los bosques se aclaran, el monte Arapi (2.217
m) se vuelve mas dominante y pronto, llegamos a las casas mas altas de Gjelaj, Theth. Abajo se encuentran las numerosas
aldeas del valle y un camino ancho lleva a través del pueblo hasta otra acogedora casa de huéspedes.

Distancia: 10 km
Desnivel: +750/-1125 m

El Paso de Peja o un prado sobre las nubes

Elige la caminata de hoy entre la ruta al Paso de Peja en el extremo norte del valle, debajo del Cervino de Albania, o el sendero
panoramico a las altas praderas de Denelli. Ambas son rutas de ida y vuelta, y te quedaras una segunda noche en la misma casa
de huéspedes.

La primera esta expuesta al sol, se recomienda comenzar temprano. El comienzo del sendero estd a 4 km en auto/1 hora de
caminata en cada sentido. Comienza en la fuente del rio Thethi, subiendo por la pared que aln parece impenetrable. El antiguo
camino de caravanas esta escondido en el escarpado desnivel de 900 m debajo del monte Arapi (2.217 m) y lleva el nombre de la
ciudad de Peja en Kosovo, donde se conecta la ruta.

La caminata de Denelli comienza en la icénica iglesia de Theth, atraviesa el exuberante y verde barrio de Ulaj y asciende,
después de cruzar un rio, hacia un bosque claro hasta un camino en los acantilados y hasta un gran prado alto en medio de las
montafas.

Distancia: 7,5 km
Desnivel: +650 / -650 m

Distancia: 7,5 km
Desnivel: +950/ -950 m

Distancia: 9,5 km
Desnivel: +1000 / -1000 m



Dia 6

Dia 7

Dia 8

Desde Theth hasta Nderlysa, 8 km

Un paseo por el pueblo y sus exuberantes campos verdes revela la extension completa de Theth. Visita la iconica iglesia y
sumérjete en la historia del "Kanun" en la cercana torre de encierro que ofrecia proteccion a los afectados por la disputa de
sangre. Es el lugar perfecto para aprender sobre el antiguo cédigo de leyes de las tierras altas de Leke Dukagjini, sus origenes e
impacto.

Siguiendo por los canales de agua, el camino asciende a la cascada de Grunas y desciende a un acantilado sobre el rio, donde
los arquedlogos descubrieron terrazas de piedra. Contemple el cafién de Grunas de 50 m de profundidad, antes de comenzar la
segunda parte de la caminata en un sendero para caballos muy transitado que conduce a lo largo del rio hasta Nderlysa, donde le
espera un almuerzo ligero en el hermoso jardin de los anfitriones. El alojamiento de esta noche es una casa de huéspedes mas
sencilla, pero muy acogedora, en una aldea mas tranquila.

Utilice su tiempo libre para degustar moras, uvas y ciruelas en el jardin, preguntar a su anfitrién sobre la apicultura o nadar en las
piscinas de piedra formadas por los glaciares que hay cerca.

Distancia: 8 km
Desnivel: +150 / -400 m

Desde Nderlysa hasta Tirana, 9 km
El recorrido a través de un cafién conduce a un fuente de agua karstica llamada el "Ojo Azul". Los mas valientes pueden darse un
chapuzén en las aguas heladas rodeadas de mariposas: un verdadero oasis escondido en el que relajarse.

El paseo se puede prolongar hasta la cercana aldea abandonada de Kapreja. El traslado comienza desde el alojamiento
alrededor de las 13:00 o0 14:00 horas y te lleva en un recorrido panoramico por el Paso de Thorja hacia el Valle de Boge y a lo
largo del Lago Shkodra (2 h).

En Shkodra, nuestro conductor te recibird para otro traslado de 2,5 horas hasta llegar al hotel central de Tirana. La capital
representa el lado moderno y muy diferente de Albania. Concluye el dia con una agradable cena y una copa en el elegante distrito
de "Blloku", recuerda la semana pasada de viaje y celebra el memorable viaje por los Alpes albaneses.

Distancia: 9 km
Diferencia de altitud: + 275/ -275 m

Adios Albania!

Si el tiempo lo permite, Tirana le invita a explorar sus calles y lugares de interés en un paseo. Tomese un café expreso en uno de
los encantadores bares, observe el ajetreo matutino y elija delicias especiales como recuerdos comestibles en el animado "Nuevo
Bazar".

¢Le interesa aprender mas sobre el pasado comunista? "Bunkart 2" y "La casa de hojas" le brindaran informacién y estan a solo 5
minutos a pie de la principal plaza de Tirana, la "Skanderbeg Square".

Su viaje multifacético en Albania termina con un traslado de 40 minutos al aeropuerto. Gracias por unirse a nuestra aventura,
esperamos verlo nuevamente en el pais de la calida hospitalidad, innumerables montafias y playas bafiadas por el sol.

Informacidn practica

El aeropuerto de llegada y salida es el de Tirana. El traslado desde el
aeropuerto hasta el primer alojamiento esta incluido en el precio.

Incluido

Qué incluye

7 noches en habitacion doble en hoteles/pensiones ** con desayuno

6 almuerzos

5 cenas

Transporte de equipaje de hotel a hotel - max. 15 kg, solo bolsas de lona o mochilas
Traslados como se describe en el programa diario, incluido el traslado al aeropuerto
Mapas y descripcion detallada del itinerario en formato digital, aplicacion

Seguro médico y de equipaje en viaje

Asistencia telefénica 24 horas

Qué no incluye

Traslados al lugar de inicio y desde el lugar de llegada del tour
Almuerzos y cenas, a menos que se indique lo contrario
Visitas y entradas - propinas

Gastos personales

Posibles impuestos de estancia

Todo lo que no se menciona en la seccion "Qué incluye".
Servicios opcionales

Estos servicios se pueden afadir a los incluidos en el precio base del tour:

e Suplemento habitacién individual
e Seguro de cancelacién



