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Alta Via de las Dolomitas Fanes y Sennes - Italia

Alta Via de las Dolomitas Fanes y Sennes
8 dias, PRECIO DESDE 1249 €

L T o (fw Reservas protegidas y montafas resplandecientes, prados alpinos y vistas idilicas: esas
[ - imagenes etéreas e iconicas de la montafia que bailan en nuestra mente cuando
m S gl Teil sofilamos con unas vacaciones entre las cumbres. Este viaje convierte esos suefios en
»” «  realidad. Partiendo de Platzwiese y llegando hasta San Vigilio di Marebbe, le espera una
="“m= semana de senderismo por el espléndido Parque de Fanes y Sennes, en un escenario que
e, o el mundo nos envidia.

San Martino
in Badia.

Contemplara lagos alpinos de un azul tan intenso que se funden con el cielo, prados de
un verde exuberante, una naturaleza pristina que lo domina todo, revelando lo que la

Pederoa

~tierra puede hacer sin intervencion humana.

: i/ ~* Con los cambios de estacién, los prados se adornan con flores silvestres, que adquieren

) - tonos verde esmeralda o tornasolados, diversas tonalidades de verde y gris, mientras el cielo

j e crsiano i se ilumina alrededor de los picos nevados. La comida en esta zona es excelente, sabrosa y
o =5 abundante, perfecta para rejuvenecer tras dias en la montafia. Y con los acogedores refugios
e g hmpezzo == de montafia, tendra todo lo necesario para descansar.
faset] em Fraina Riserva Statale.

wgm s Somadida
Itinerario

Dial Llegada a Platzwiesel Prato Piazza
Llegada en transporte publico o traslado privado a Platzwiesel Pratopiazza, registro en el alojamiento y disfrute de la tranquila
atmosfera de las Dolomitas.

Dia 2 Desde Berggasthof Pliatzwiese a través de Strudelkopf, 5,9-8,3 km

Hoy puede elegir entre varios itinerarios de senderismo. Puede ascender al Strudelkopf (2307 m) con excelentes vistas sobre los
Drei Zinnen o recorrer los ondulados Stollaplatz y Stolla-Alm. O puede hacer cualquiera de los dos paseos porque son
relativamente cortos.

Distancia: 5,9-8,3 km
Desnivel: +250 6 350 m/-250 6 350 m

Dia 3 Desde Pliatzwiese a Sennes, 19,5 0 17,5 km

Tras el desayuno, comenzaremos la ruta de hoy con un descenso por el espectacular Val dei Canope hasta Cimabanche. Tras
un breve paseo por la carretera, subiremos por Val de Gotres hacia Forcella Lerosa, una meseta de prados rodeada de
hermosos picos montafiosos. Tras un pronunciado descenso a través de un bosque, se inicia la subida final a través de la
encantadora Val Salata y se llega a Sennes.

Distancia: 19,50 17,5 km
Desnivel: +970/-865 m


https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo

Dia 4 Desde Refugio Sennes a través de Sennes Plateau, 7 km

La caminata de hoy le llevara a través de mesetas y valles por encima de la linea de arboles rodeados de vistas montafiosas.
Esta corta caminata puede ampliarse con una subida al pico Muntejela de Senes (2887 m). La vista desde el pico es
impresionante.

Distancia: 7 km
Desnivel: +345/-345 m

Dia5 Desde Refugio Sennes a Refugio Fanes via Lago de Foses, 17 0 8,5 km

La variada ruta de hoy sigue inicialmente el Dolomite Hohenweg/Alta via Dolomiti, manteniendo una elevacion mas o menos
constante. Después se desciende hasta el hermoso Lago de Foses y, a continuacion, hasta el encantador Valon Scuro. Al otro
lado del valle, se vuelve a subir hacia el Lago Le Casun y mas adelante a Fodara Vedla, un pueblo pintoresco y un lugar
agradable para hacer un descanso. Tras un largo y empinado descenso hasta el refugio de Peder(, se inicia el ascenso final a la
meseta de Fanes. Si hace mal tiempo, la ruta se puede acortar tomando el camino de tierra que va al Rifugio Fodara Vedla, y
luego al Rifugio Pederi evitando los lagos.

Distancia: 17 o0 8,5 km
Desnivel: +1160/-1240 m

Dia 6 Desde Refugio Fanes a través de Ju della Crusc and L'Ciaval, 17 o 14 km
Hoy puede elegir entre dos rutas alternativas de un dia.
Paseo A: Lazo de L'Ciaval via de Ju de la Crusc (17 km)
Esta ruta de un dia le lleva por una ladera empinada y boscosa hasta la extension desnuda y rocosa de la meseta de Fanes. En

Ju d'la Crusc llegara al borde de la meseta, donde podra disfrutar de unas vistas espectaculares del valle. Si lo desea, puede
prolongar la excursion subiendo al pico de L'Ciaval.

Recorrido B: Bucle de Fanes via Bivacco alla Pace (14 km)

Esta excursion comienza con un corto tramo empinado que lleva hasta el lago Limo, desde donde se convierte en un comodo
paseo por una carretera sin asfaltar que serpentea a través de un desagradable paisaje alpino, para luego ascender por encima
de la linea de arboles por un sendero rocoso y de grava perdida hasta el pie del dramatico afloramiento del Monte Castello,
donde se encuentra el pequefio bivacco. Las vistas sobre los valles rocosos subyacentes son impresionantes. La pista era
originalmente una carretera militar de la Primera Guerra Mundial que llevaba suministros al frente. Cerca de Monte Castello puede
haber tramos de nieve, los bastones son muy Utiles.

Distancia: 17 6 14 km
Desnivel: +1070-/1070 o +920/-920 m

Dia 7 Desde Refugio Fanes a San Vigilio di Marebbe (dos variantes), 17 km

Descenso desde la meseta de Fanes hasta el encantador Val di Marebbe. Primero se asciende empinadamente hasta Anthoius
Joch, con un dificil descenso por una pendiente de escombros. Después, se continta por un camino ancho a través del pueblo de
Wengen/ La Valle hasta Crusc de Rit, con hermosas vistas por el camino. A continuacion se desciende a través de bosques y
prados hasta San Vigilio di Marebbe.

Distancia: 17 km
Desnivel: +90/-920 o 885/-1625 m

Dia 8 Arrivederci San Vigilio di Marebbe!
El viaje y nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que haya reservado servicios adicionales o noches extra.

Informacidn practica

Desde cualquier aeropuerto, llega a las estaciones de tren principales
y toma el tren a Dobbiaco (Tobalch) o Villabassa Braies (Niederdorf
Prags), con cambio en Fortezza (Franzensfeste). Desde Dobbiaco
(Toblach) o Villabassa Braies (Niederhof Prags), debes tomar 2
autobuses para llegar a Prato Piazza (Platzwiese), con cambio en
Segheria (Sage).

Saliendo de San Vigilio di Marebbe (St. Vigil in Enneberg), toma un
autobus a Brunico (Brunek) con un cambio en Longega
(Zwischenwasser). Desde la estacion de tren (a poca distancia a pie
de la estacion de autobuses), puedes llegar a las estaciones de tren
de Innsbruck HBN y Verona Porta Nuova. La mayoria de los trenes no
son directos y debes hacer cambio en Fortezza (Franzenfeste).



Incluido

Qué incluye

e 7 Noches en refugios de montafia y B&B con desayuno
¢ 4 cenas (Rifugio Platzwiese y Rifugio Fanes Hutte)

o transporte de equipaje

» mapas y descripcién detallada del itinerario en formato digital, app
e Seguro de viaje médico y de equipaje

 asistencia telefénica 24h

Lo que no esta incluido

o Traslados hasta el lugar de salida y desde el lugar de llegada del viaje
« almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

» visitas y entradas - propinas

¢ gastos personales

¢ posibles impuestos de estancia

« todo lo no mencionado en el apartado "Qué esta incluido".

Servicios opcionales
Estos servicios pueden afiadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

e Seguro de cancelacion
o Traslados para llegar al lugar de inicio o para salir del lugar de llegada del viaje, que se cotizaran previa solicitud.
« Documentacion del viaje en formato impreso (mapas y descripcion detallada del itinerario), enviada al primer hotel.



