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Cerdeiia salvaje, de Tiscali a Cala Gonone - Italia

Cerdeia salvaje, de Tiscali a Cala Gonone
8 dias, PRECIO DESDE 1004 €

- Maravillosos paisajes insulares y salvajes espacios naturales del interior te dan la bienvenida
en tu viaje por Cerdefia. Contempla blancos acantilados de mas de 800 metros de altura y las
cristalinas aguas del mar Mediterraneo, brillantes de profundos tonos azules. Miles de
torres prehistoricas nuragicas se esparcen por el paisaje que recorreras en zigzag, subiendo
al Monte Tiscali para descubrir un pueblo nuragico escondido. Camina por las crestas
asperas y escarpadas de los montes Supramonte y recorre estrechos senderos a través del
espectacular desfiladero de la Gola di Gorropu. Por ultimo, nos dirigimos al Golfo de

" Orosei, 40 km de cautivadora costa. Esta estimulante aventura a pie sacara a relucir tu lado
- mas salvaje.

Debido a la dificultad del terreno calcareo, para emprender esta aventura sarda es necesario disponer de una bruajula de calidad,
saber leer mapas y tener experiencia en senderismo de montana.

Itinerario

Dial Oliena

Llega a Cerdefia al aeropuerto de Cagliari o Alghero y coge un autobus publico local hasta Oliena, donde te recogeran y te
llevaran en coche hasta el hotel situado cerca del manantial Su Gologone. Saca tus zapatos de senderismo y tu espiritu
aventurero para descubrir el idilico e incontaminado paraiso de Cerdefia. Relajate con una copa de vino Cannonau y pan local
"carasau".

Dia2 Circuito Monte Corrasi, 11 km

Al salir de la cama y subir a la cima de la montafia, sentirds que aln estas sofiando por lo hermoso que es tu entorno natural.
Contempla las calcareas montafias del Supramonte y los impresionantes valles que aguardan tu pronta visita.

Distancia: 11 km
Desnivel: +825/-815 m

Dia 3 De Monte Maccione a Su Gologone, 14 or 16 km

El paseo de hoy le llevara a través de los hermosos encinares que cubren las laderas inferiores de las impresionantes rocas
calizas del Supramonte, de mas de 800 metros de altura. Durante el paseo tendras numerosas y magnificas vistas sobre los
valles de Oliena y Guthiddai. Si lo deseas, puedes subir la empinada y pedregosa ladera de la Scala di Sovana hasta la Punta
Cusidore a mitad del recorrido de hoy. Al final de la caminata podras recorrer otros 2 km hasta la fuente calcarea de Su Gologone.

Distancia: 14 0 16 km
Desnivel: +395/-990 m


https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-de-senderismo
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales

Dia 4

Dia 5

Dia 6

Dia 7

Dia 8

Circuito Rio Flumineddu via Tiscali, 10,6 km

Seras trasladado a Rio Flumineddu (15min). A continuacién, comenzamos a caminar a lo largo del valle de Scala de Surtana; un
giro a la derecha nos lleva a una meseta de piedra caliza donde 2 hermosas cabafias ovili han sido recientemente restauradas: si
entramos dentro podremos admirar la fina técnica que se necesita para construirlas. Se desciende de nuevo al valle y se
comienza a subir al Monte Tiscali. Cerca de la cima se pueden visitar, escondidos en una cueva, los restos de un poblado
prehistorico nuraghe. Se puede entrar en el enorme agujero redondo, formado por la erosién de las rocas calizas. El lugar en si
es muy notable, como un oasis en la montafia, en el interior s6lo encontraras algunos restos de casas Nuraghe pero realmente
merece la pena la subida. Después de pasar por la boscosa cafiada de Surtana sigue un descenso hasta el rio Flumineddu,
donde te recogeran para un corto trayecto hasta el hotel.

Distancia: 10,6 km
Desnivel: +700/-700 m

De Domus de Jana Biduai a Gola di Gorropu, 15 km

Adéntrate en el cafion mas profundo de Italia: la Gola di Gorropu, con sus impresionantes paredes blancas y verticales de mas de
350 m de altura. Es una caminata larga pero facil para llegar alli, donde se puede mirar en el vientre de la tierra y luchar sobre las
enormes rocas en el interior. Traslado corto por la mafiana y por la tarde hasta/desde el inicio de la caminata.

Distancia: 15 km
Desnivel: +341/-177 m

De Dorgali a Cala Gonone, 11 km

Un traslado en coche le lleva a las afueras de Dorgali, donde comienza la caminata a través de un antiguo tlnel que conecta
Dorgali con Cala Gonone. El camino asciende hasta la cima del Monte Bardia, desde donde hay un largo descenso gradual.
Durante la caminata se pueden contemplar magnificas vistas de ambos valles. Cuando llegues a la carretera asfaltada, puedes
decidir caminar directamente hasta Cala Gonone o afadir la subida al Monte Irveri (616 m).

Distancia: 11 km
Desnivel: +486/-958 m

De Cala Gonone a Cala Luna, 9 km

Hoy vivirds el mejor final para la excursiéon que comenz6 hace una semana en el escarpado Supramonte. Tras unas horas de
esfuerzo a través de un agradable paseo por la hermosa costa, podras relajarte en la blanca playa de Cala di Luna. A esta playa
sélo se puede llegar a pie 0 en barco. Al final de la tarde navegaras de vuelta a Cala Gonone. También puedes practicar buceo,
kayak, pesca o simplemente relajarte. En el puerto encontraras todo tipo de quioscos de informacion.

Distancia: 9 km
Desnivel: +405/-402 m

Arrivederci, Cala Gonone!
Nuestros servicios terminan después del desayuno.

Informacidn practica

Te recomendamos que llegues antes de las 16:00 h para que tengas
tiempo de coger el autobuls a Oliena/Dorgali. Siempre tienes que
hacer transbordo en Nuoro. Cuando llegues a Oliena o Dorgali, el
propietario del hotel te recibira y te recogera.

Si llegas DESPUES de las 16:00 h o un domingo o festivo, puedes
reservar un traslado privado al primer alojamiento en Oliena o Dorgali
o reservar una noche extra en la ciudad de destino y llegar a Oliena o
Dorgali en autobus a la mafiana siguiente.

Si llegas a Nuoro DESPUES de las 19:00 h, tendras que ser recogido
en Nuoro en lugar de Oliena o Dorgali. Este servicio tendra un coste
adicional.

Saliendo de Cala Gonone, puedes llegar a Cagliari, Olbia o Alghero
en autobus publico (con un transbordo en Nuoro). Si vuela desde
Olbia, los autobuses directos desde Cala Gonone al aeropuerto de
Olbia circulan 4 veces al dia en verano.



Incluido

Qué esta incluido

7 Noches en habitaciéon doble en hotel

5 cenas

Transporte de equipaje de hotel a hotel

Traslados descritos en el programa

Mapas y descripcion detallada del itinerario en formato digital, app
Seguro de viaje médico y de equipaje

Asistencia telefonica 24h

no esta incluido
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Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de finalizacién del recorrido
2 cenas en el ultimo hotel (Hotel I'Oasi en Cala Gonone)

Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario

Visitas y entradas - Propinas

Gastos personales

Posibles impuestos de estancia

Todo lo que no se menciona en la seccion "Qué esta incluido”.

Servicios opcionales
Estos servicios pueden afiadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

« Suplemento por habitacién individual

e Seguro de cancelacién

o Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del viaje, que se cotizaran previa solicitud
o Documentacion del viaje en formato impreso (mapas y descripcion detallada del itinerario), enviada al primer hotel



