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Camino de Santiago, de León a Sarria - EspañaCamino de Santiago, de León a Sarria - España

Desde las piedras doradas de la catedral de León hasta los bosques brumosos de Galicia,
este viaje es una peregrinación a través de la historia, los paisajes y el paso del tiempo.
Caminas día tras día: atravesarás las llanuras castellanas por antiguas calzadas romanas,
ascendiendo a las colinas de El Bierzo, cruzando el puerto de montaña hacia Galicia y,
finalmente, adentrándote en los valles boscosos que conducen a Sarria.

Cada paso revela un mundo nuevo: pequeños pueblos moldeados por siglos de
peregrinaciones, viñedos y castañares, puentes antiguos y el profundo silencio de la niebla a
primera hora de la mañana.
Es un Camino con ritmo y espacio: suficiente para respirar, para divagar, para escuchar la
tierra.

Si buscas una experiencia del Camino plena y profunda — con variedad, historia, belleza y
autenticidad — este es tu camino.

Itinerario

Día 1   Llegada a León

 

Tu viaje comienza en León, una ciudad moldeada por murallas romanas, peregrinos medievales y luz gótica. Tómate tiempo para
pasear antes de que empiece la caminata: explora los silenciosos claustros de San Marcos, observa cómo las vidrieras de la
catedral se iluminan a medida que avanza el sol, o simplemente acomódate en un pequeño bar para disfrutar de tus primeras
tapas y una copa de vino local. Esta noche, descansa bien: el Camino te espera.

Día 2   De León a Villadangos del Páramo, 22 km

 

Al dejar León, sigues un recorrido suave que sale de la ciudad y se adentra en las amplias llanuras abiertas de Castilla. El camino
alterna entre tranquilas carreteras rurales y tramos del histórico Camino Francés, aún marcados por siglos de huellas.
El paisaje se abre en la distancia, suave y dorado, con pequeños pueblos que ofrecen lugares donde hacer una pausa para un
café o un sencillo almuerzo de peregrino.
Al acercarte a Villadangos del Páramo, las llanuras transmiten una sensación de calma y tenacidad: una introducción perfecta al
ritmo del Camino.

Distancia: 22 km

Día 3   De Villadangos del Páramo a Astorga, 27 km

 

Hoy el paisaje empieza a cambiar. El camino atraviesa tierras de cultivo, antiguas vías romanas y pequeños caseríos que parecen
inmunes al paso del tiempo.
Al acercarte a Astorga, el terreno se eleva suavemente y aparece la silueta del palacio episcopal: la joya inesperada de Gaudí en
el corazón de la provincia de León.
Astorga te recibe con plazas encantadoras, tiendas de chocolate y el carácter acogedor de su casco antiguo. Es una parada
hermosa y llena de historia, perfecta para una tarde tranquila.

Distancia: 27 km
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Día 4   De Astorga a Rabanal del Camino, 21 km

 

Al salir de Astorga, entras en la comarca de La Maragatería, conocida por sus pueblos de piedra y sus profundas tradiciones
rurales.
El camino asciende suavemente a lo largo del día, ofreciendo amplias vistas sobre las llanuras que quedan atrás y las primeras
señales de las montañas que se acercan.
El tramo final hasta Rabanal del Camino resulta especialmente evocador: el aire se vuelve más fresco, el paisaje más verde y el
pueblo recibe a los peregrinos con una calma casi monástica.
Aquí, las casas de piedra y las calles estrechas marcan el tono de las jornadas de montaña que están por venir.

Distancia: 21 km 
 
 

Día 5   De Rabanal del Camino a Ponferrada, 32 km

 

Una de las etapas más memorables del recorrido. El día comienza con una subida constante hacia la Cruz de Ferro, uno de los
lugares más simbólicos del Camino.
Desde la cruz de hierro, el sendero desciende entre laderas cubiertas de brezo y pequeños pueblos de montaña aislados, antes
de adentrarse en la comarca de El Bierzo, tierra de viñedos, castañares y colinas suaves.
Ponferrada te espera al final de una jornada larga pero muy gratificante: su castillo templario, el animado casco antiguo y sus
acogedores cafés la convierten en el lugar perfecto para descansar.

Distancia, 32 km

Día 6   De Ponferrada a Villafranca del Bierzo, 21 km

 

La etapa de hoy es más suave y serpentea entre viñedos, huertos y tranquilos pueblos rurales. El paisaje es más cálido, más
verde y está impregnado del carácter de El Bierzo.
Pequeños puentes cruzan arroyos apacibles y el sendero alterna tramos sombríos con caminos fáciles.
Villafranca del Bierzo aparece como un refugio sereno: calles empedradas, iglesias históricas y la famosa “Puerta del Perdón”,
donde los peregrinos medievales que no podían continuar recibían la bendición.
Es un lugar hecho para las tardes sin prisas.

Distancia: 21 km

Día 7   De Villafranca del Bierzo a O Cebreiro, 29 km

 

Una jornada hermosa y exigente. El recorrido sigue el valle antes de iniciar la larga subida hacia O Cebreiro, la puerta de entrada
a Galicia.
A medida que asciendes, el paisaje se vuelve más salvaje: los bosques se espesan, las vistas se abren sobre valles profundos y
el aire se vuelve más fresco.
Llegar a O Cebreiro es como entrar en otro mundo: un pueblo de piedra encaramado en la cresta, conocido por sus antiguas
pallozas (viviendas tradicionales) y sus amplias vistas de montaña.
Una parada verdaderamente inolvidable en el Camino.

Distancia: 29 km

Día 8   De O Cebreiro a Triacastela, 21 km

 

El día comienza caminando a lo largo de una impresionante cresta montañosa, donde Galicia se despliega en verdes brumosos y
colinas ondulantes.
El descenso conduce a través de pequeñas aldeas, bosques de castaños y praderas, con rincones tranquilos perfectos para
descansar o contemplar el paisaje.
Triacastela se encuentra en un valle resguardado; su nombre recuerda los tres castillos medievales que en otro tiempo protegían
esta zona. Es un final suave y apacible para una jornada llena de belleza.

Distancia: 21 km

Día 9   De Triacastela a Sarria, 21 km

 

Desde Triacastela se puede elegir entre dos rutas: pasando por el monasterio de Samos o siguiendo un camino más rural y
boscoso.
Ambas ofrecen una caminata tranquila y ensoñadora hacia Sarria, atravesando aldeas, capillas de piedra y suaves paisajes
gallegos.
Sarria marca el inicio de los últimos 100 km para muchos peregrinos, por lo que la localidad aparece animada, llena de historias y
de expectación.
Para ti, es el capítulo final de un viaje más largo: un momento para descansar, reflexionar y celebrar.

Distancia: 21 km

Día 10   ¡Adiós, Sarria!

 
Tu caminata termina aquí, pero el Camino se queda contigo: en el ritmo que encontraste, en los paisajes que atravesaste y en la
tranquila satisfacción de haber recorrido toda una región de España.

Información práctica



Cómo llegar
Se puede llegar a León a través del Aeropuerto de León o del
Aeropuerto de Madrid, que ofrece las conexiones internacionales más
frecuentes. Desde el Aeropuerto de Madrid, un autobús directo de
ALSA te lleva al centro de León sin necesidad de trasbordos. Una vez
en León, tanto tu alojamiento como los principales puntos de interés
son fácilmente accesibles a pie.

Cómo regresar a casa
Al final de tu caminata en Sarria, los aeropuertos internacionales más
cercanos son Santiago de Compostela y A Coruña. Ambas ciudades
están conectadas con Sarria mediante trenes y autobuses regulares,
lo que permite planificar tu viaje de regreso de manera rápida y
eficiente.

Incluido

Qué está incluido 

9 noches de alojamiento en habitación doble en hotele/ hostales y casa rurales con desayuno incluido
Transporte de equipaje de hotel a hotel
Descripciones detalladas del recorrido y mapas
Seguro médico-equipaje
Asistencia telefónica 24 horas al día  

Qué no está incluido

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del viaje
Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
Visitas y entradas - propinas
Gastos personales
Posibles tasas de estancia
Todo lo que no esté mencionado en la sección “Qué está incluido”.

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Los traslados para llegar al punto de inicio o para salir del punto de llegada del recorrido se cotizarán a solicitud.

 


