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El viaje comienza en la meseta de Aubrac, con sus volcanes inactivos y sus exuberantes
colinas verdes, y conduce a Conques, uno de los pueblos más bellos de Francia, una aldea
medieval rodeada de bosques y montañas.

Entre medias, descubrirá la campiña francesa y las maravillas de la ruta de peregrinación: la
torre octogonal de Nasbinals, el Puente de los Peregrinos de Saint Chely, Patrimonio Mundial
de la UNESCO, Espalion -que recuerda a Brujas- y la iglesia de Saint Fleuret en Estaing.

Itinerario

Día 1   Llegada a Aumont-Aubrac

 
Este pueblo ha sido siempre una etapa imprescindible en el camino de Santiago. Originalmente, esta ciudad medieval era
recorrida sobre todo por peregrinos procedentes del Este por los tranquilos senderos antes de acercarse a las oscuras y aisladas
tierras de la región de Aubrac.

Día 2   Desde Aumont-Aubrac a Nasbinals, 26 km

 

Hoy se encuentra en el corazón de Aubrac, descubrir el paisaje de la región, con sus famosos pastos de ganado alternando
pueblos soñolientos y granjas, antes de llegar a Nasbinals y su iglesia del siglo XIV. Aquí, numerosas rutas de senderismo,
pastos interminables que a menudo han mantenido su borde de piedra, que -en aquel entonces- permitía la rotación de los
pastos.

Distancia: 26 km

Desnivel: +392/-264 m

Día 3   Desde Nasbinals a Saint-Chely-d’Aubrac, 16 km

 

Durante esta etapa, pasará por el Aubrac antiguamente descrito como "un lugar de horror y vasta soledad", y donde el invierno es
de los más rigurosos con sus 1300 m de altura. Pero los paisajes de una belleza increíble se presentarán ante usted. A la hora
de comer, podrá degustar las especialidades regionales en un buron o posada rural, donde se ofrecen platos locales como el
"aligot" (puré de patatas con queso y ajo), surtido de carnes cocidas de la montaña.

Distancia: 16 km

Desnivel: +207/-583 m

Día 4   Desde Saint-Chely-d’Aubrac a St-Côme d'Olt or Espalion, 22 km

 

En la tierra de Olt, al pie de la meseta de Aubrac, paseará a lo largo del río Lot que posee barrancos y meandros notables. Aquí,
un clima suave le espera, como prueba, las plantaciones de viñedos. Saint-Côme-d'Olt y su centro medieval figuran entre los
pueblos más bonitos de Francia.

Distancia: 22 km

Desnivel: +248/-702 m
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Día 5   Desde St-Côme d'Olt o Espalion a Estaing, 20,8 km

 

El viaje continúa y sigue la corriente del río Lot hasta el encantador lugar de Estaing, un pueblo medieval muy pintoresco con su
viejo puente, donde se alza un impresionante castillo.

Distancia: 20,8 km

Desnivel: +500/-559 m

Día 6   Desde Estaing a Golinhac, 14 km

 

Hoy, en el pueblo de Golinhac abandonará el valle del Lot. Llegada a Golinhac, notable por su iglesia, hay una cruz de piedra con
un pequeño peregrino esculpido erigido sobre ella.

Distancia: 14 km

Desnivel: +512/-183 m

Día 7   Desde Golinhac a Conques, 21 km

 

¡Una etapa de peso pero con una llegada espectacular! Conques, cuya abadía-iglesia y puente de los peregrinos están
inscritos en la lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO desde 1998. La abadía de Sainte-Foyde-Conques posee el más rico
tesoro de la Edad Media conservado en la actualidad, con, en particular, una estatua relicario dorada del siglo IX...

Distancia: 21 km

Desnivel: +373/-757 m

Día 8   Arrivederci, Conques!
  Nuestros servicios terminan después del desayuno, a menos que haya decidido reservar algún servicio extra.

Información práctica

Incluido

Qué está incluido

7 Noches en habitación doble en ** hoteles , B&B y pensiones con desayuno 
transporte de equipaje de hotel a hotel
7 cenas
mapas y descripción detallada del itinerario
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Qué no está incluido 

Traslados hasta el lugar de salida y desde el lugar de llegada de la excursión
almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario
visitas y entradas - propinas
gastos personales
posibles impuestos de estancia
todo lo que no se menciona en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizarán bajo petición.


