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Camino de San Francisco: de Chiusi della Verna a Asís - ItaliaCamino de San Francisco: de Chiusi della Verna a Asís - Italia

Este viaje une dos tramos fundamentales del Camino de San Francisco, creando un
recorrido continuo a pie por Toscana y Umbría, desde los bosques de La Verna hasta la
serena ciudad de Asís. A lo largo de unos diez días, el itinerario atraviesa bosques
apenínicos, colinas cultivadas, valles fluviales y pueblos medievales magníficamente
conservados.

Caminar por el Camino de San Francisco significa bajar el ritmo y entrar en contacto
con una Italia más tranquila y auténtica. No es necesario un interés religioso: el camino
invita a la reflexión a través de la naturaleza, el silencio y la vida rural cotidiana, siguiendo
senderos antiguos que se mantienen variados y estimulantes durante todo el recorrido.

La llegada a Asís —con sus basílicas cubiertas de frescos y su atmósfera inconfundible—
representa un final natural y profundo para un viaje marcado por el paisaje, la historia y el
tiempo vivido a pie.

Itinerario

Día 1  Llegada a Chiusi della Verna

 

Dirígete al hotel para realizar el check-in. Si llegas con tiempo suficiente, podrás visitar el Santuario Franciscano por la tarde. El
Santuario está abierto todos los días del año de 06:30 a 19:30 (hasta las 22:00 en verano). Para acceder al Santuario es
necesario vestir de forma adecuada: hombros y pecho cubiertos, y pantalones o faldas de largo al menos hasta la rodilla.

 

Día 2  De Chiusi della Verna a Caprese Michelangelo, 12,5 km

 

Camina por el borde del Alpe de Catenaia, entre los valles del Arno y del Tíber. Durante la jornada, disfruta de los numerosos
miradores con vistas panorámicas sobre el Casentino y el valle de la Valtiberina.

Distancia: 12,5 km

Desnivel: +405/-740 m

Día 3  De Caprese Michelangelo a Anghiari, 18 km

 

Camina por senderos y caminos de tierra a lo largo del valle de la Valtiberina, disfrutando de vistas impresionantes. Recorre el
campo que rodea Anghiari y atraviesa colinas coronadas por castillos, antiguas iglesias parroquiales y pueblos y aldeas
medievales. El paisaje es hermoso y las vistas panorámicas son espectaculares: hacia el oeste se distingue la imponente cadena
montañosa de Alpe di Poti, al norte el Alpe di Catenaia, al sur la llanura del río Tíber y al este el Alpe della Luna. Al llegar a
Anghiari, visita esta maravillosa localidad medieval y toma algo en los “Giardini del Vicario”, en la Piazza del Popolo. Es un
encantador café-bar de vinos con unas vistas espectaculares sobre el valle.

Distancia: 18 km

Desnivel: +450/-560 m

estilo : Cammini  Autoguiado  Con tu Perro 

dificultad :     

duracíon : 10 dias

periodo: mar abr may jun jul ago sep oct

código: ITSW381

VIA DI FRANCESCO CLASSIC
ROUTES

https://www.sloways.eu/es/caminos
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales
https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-con-tu-perro


Día 4  Traslado a Sansepolcro, de Sansepolcro a Citerna, 13,5 km

 

Un corto traslado por la mañana te llevará a Sansepolcro. La caminata de hoy es un largo paseo por el valle, siguiendo el curso
del río Tíber. El itinerario conecta las dos localidades más importantes de la Valtiberina; al salir del centro de Sansepolcro, te
adentrarás en este rico paisaje rural y pasarás varias horas entre campos de maíz, trigo y tabaco, pastizales y casas de campo.

Distancia: 13,5 km

Desnivel: +300/-140 m

 

Día 5  De Citerna a Città di Castello, 20 km

 

Siguiendo el río Tíber, el itinerario atraviesa uno de los valles más cultivados de Italia: la Valtiberina. El producto más importante y
famoso es el tabaco, utilizado en la producción de los puros toscanos. La caminata de hoy es completamente llana y discurre por
caminos rurales o senderos paralelos al río; los campos y pastizales se alternan con vegetación de ribera bien conservada,
principalmente chopos y sauces. En esta zona es fácil observar aves rapaces o acuáticas, el cernícalo vulgar, el aguilucho cenizo,
la garza real, la garceta común, la garcilla nocturna y la gallineta común.

Distancia: 20 km

Desnivel: +670/-800 m

Día 6  De Città di Castello a Pietralunga, 15 km

 

La jornada comienza con el traslado al punto de partida de la etapa, pudiendo elegir entre dos lugares distintos para acortar o
alargar el recorrido según prefieras. La ruta serpentea entre bosques y amplios caminos de grava hasta llegar a Pietralunga, un
pintoresco pueblo situado en lo alto de una colina de 566 metros. Allí podrás pasear por las estrechas calles del casco medieval,
admirar los frescos de la iglesia de Santa María y los restos de la antigua fortaleza lombarda, ubicada en pleno centro de la plaza.
Para terminar, disfruta de una deliciosa comida casera en la granja donde pasarás la noche.

Distancia: 15 km

Desnivel: +614/-655 m

Día 7  De Pietralunga a Mocaiana, traslado a Gubbio, 18 km

 

Desde Pietralunga llegarás a Mocaiana recorriendo una ruta escénica que pasa por antiguas abadías, que en su momento fueron
importantes puntos de referencia para los peregrinos; entre ellas, la de San Benito, fundada en el siglo X por un monje ermitaño.
Continuarás por caminos forestales hasta Ponte San Giorgio, donde serás recogido y trasladado a Gubbio. Desde la Piazza
Grande, dominada por el majestuoso Palazzo dei Consoli, podrás disfrutar de una vista magnífica sobre el casco antiguo. Podrás
caminar bajo los altos arcos de la Catedral o recorrer los talleres de cerámica repartidos por el centro de la ciudad, pero no te
pierdas el teatro romano, muy bien conservado: si tienes suerte, incluso podrás asistir a un espectáculo o un concierto. Desde
Mocaiana, un traslado te llevará a Gubbio.

Distancia: 18 km

Desnivel: +547/-712 m

Día 8  De Gubbio a Valfabbrica, 23 km

 

Tras un breve trayecto en autobús hasta el Castillo de Petroia, retomarás tu camino por el campo umbro. El tramo hacia
Valfabbrica sigue el original “Camino Franciscano de la Paz”, una etapa que recorrió el propio San Francisco, y te pondrá a
prueba con sus continuos sube y baja. Pero el esfuerzo valdrá la pena por el hermoso paisaje: caminarás por el valle del río
Chiascio, rodeado de castillos y antiguas granjas situadas en las colinas, y si el tiempo acompaña, incluso podrás distinguir el
contorno del Monte Subasio.

Distancia: 23 km

Desnivel: +336/-336 m

Día 9  De Valfabbrica a Asís, 13 km

 

Hoy continuarás por el Camino Franciscano, en la última etapa de tu viaje hacia Asís: el sendero serpentea entre caminos y
bosques de pino hasta la Capilla de la Santa Cruz, desde donde afrontarás la última subida para cruzar la Porta San Giacomo y
finalizar tu recorrido frente a la Basílica de San Francisco. A pesar de los numerosos visitantes, Asís siempre transmite una gran
sensación de paz: vive esta experiencia paseando por el bosque de San Francisco (gestionado por el FAI, Fondo Ambiente
Italiano), déjate guiar por un fraile para descubrir las catedrales y, si te interesa la historia antigua, no te pierdas la sorprendente
Asís romana. Para celebrar el final de tu viaje, disfruta del dulce Rocciata, una variante umbra del strudel.

Distancia: 13 km

Desnivel: +578/-498 m

Día 10  ¡Adiós, Asís!

 
Los servicios finalizan después del desayuno.

 

Información práctica



Cómo llegar
Llegada a Chiusi della Verna
Los aeropuertos internacionales más convenientes son:

Perugia Sant’Egidio
Florencia
Pisa
Roma Fiumicino
Roma Ciampino
Desde estos aeropuertos, toma un tren hasta Arezzo, haz
transbordo a Bibbiena y luego continúa en autobús local hasta
Chiusi della Verna.

Cómo regresar
Salida desde Asís
Asís está bien conectada por tren con Perugia, Florencia y Roma, lo
que permite continuar fácilmente tu viaje hacia el aeropuerto que
mejor se adapte a tus planes de regreso.

Incluido

Qué está incluido

9 noches en habitación doble en hoteles **/***, B&B y agriturismos con desayuno
4 cenas (Chiusi della Verna, Citerna, Pietralunga, Valfabbrica)
Transporte de equipaje de hotel a hotel
Traslados (Anghiari to Sansepolcro, Città di Castello-Campanile, Mocaiana-Gubbio)
Mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital, App
Pasaporte del peregrino
Seguro de viaje médico y de equipaje
Asistencia telefónica 24h

Qué no está incluido 

Traslados hasta el lugar de inicio y desde el lugar de llegada del recorrido
Almuerzos y cenas, si no se indica lo contrario.
Visitas y entradas - Propinas
Gastos personales.
Posibles impuestos de estancia
Todo lo no mencionado en la sección "Qué está incluido".

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Suplemento por habitación individual
Seguro de cancelación
Traslados para llegar al lugar de salida o para salir del lugar de llegada del tour, que se cotizarán bajo petición.
Guia oficial del camino. Se envía al primer alojamiento
Documentación del viaje en formato papel (mapas y descripción detallada del itinerario). Se envía al primer alojamiento.
 


