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Vacaciones en Egina: 4 días de senderismo en una isla griega cerca de AtenasVacaciones en Egina: 4 días de senderismo en una isla griega cerca de Atenas

Descubre Egina con una escapada autoguiada de 4 días de senderismo, a solo una hora en
ferry desde Atenas.

Recorre tranquilos senderos insulares que conectan pueblos pesqueros, olivares,
monasterios, yacimientos arqueológicos y espectaculares vistas al mar sobre el golfo
Sarónico.

Esta encantadora isla combina aguas cristalinas, un rico patrimonio histórico y un ritmo de
vida relajado que la convierte en el destino perfecto para una breve escapada a pie. Explora
senderos que unen pintorescos pueblos pesqueros, olivares, monasterios y enclaves
arqueológicos, mientras disfrutas de impresionantes panorámicas de las islas cercanas y de
las montañas del Peloponeso.

Fácil de combinar con una estancia en Atenas, Egina ofrece una experiencia auténtica de
Grecia, lejos de las rutas más concurridas de isla en isla.

Itinerario

Día 1   Llegada a Egina

 

Tras tu llegada a Atenas, dirígete al puerto del Pireo para tomar el ferry con destino a Egina. Una vez en la isla, tu equipaje será
recogido en el puerto y trasladado directamente a tu alojamiento, para que puedas comenzar tus vacaciones con total comodidad
y sin preocupaciones.

Desde el puerto, solo tendrás que dar un agradable paseo hasta tu hotel, donde podrás instalarte y empezar a descubrir el
encanto de la isla a tu propio ritmo. Pasea por el animado paseo marítimo, disfruta del ambiente de las tabernas tradicionales y
déjate conquistar por la auténtica hospitalidad griega desde el primer momento.

estilo : Autoguiado 

dificultad :     

duracíon : 4 dias

periodo: ene feb mar abr may jun jul ago sep
oct nov dic

código: GRSW029

SOFT ADVENTURES WINTER SUN
WALKING

https://www.sloways.eu/es/tipo-de-viajes/vacaciones-individuales


Aeropuerto más cercano: Atenas

Para llegar a Egina, debes tomar un ferry desde el puerto del Pireo.
La travesía dura aproximadamente 1 hora y 15 minutos en ferry o 45
minutos en hidroala. Los billetes para el servicio de hidroala pueden
reservarse con un coste adicional.

Recomendamos viajar en ferry, ya que la travesía forma parte de la
experiencia del viaje. Los ferris disponen de cubiertas exteriores
desde las que podrás disfrutar de magníficas vistas del golfo
Sarónico, además de cafeterías a bordo donde se sirven bebidas y
aperitivos. Los hidroalas son más rápidos, pero cuentan únicamente
con asientos en el interior y los pasajeros deben permanecer
sentados durante todo el trayecto. Además, pueden resultar menos
cómodos cuando el mar está agitado o soplan fuertes vientos.

Para el viaje de regreso, puedes elegir libremente cualquier servicio
de ferry o hidroala entre Egina y el Pireo.

Desde el puerto del Pireo podrás llegar fácilmente al Aeropuerto
Internacional de Atenas mediante el autobús exprés X96 Airport
Express, o desplazarte al centro de Atenas utilizando la Línea 1 del
Metro.

Encontrarás más información sobre el transporte público en Atenas
en: www.oasa.gr.
 

Día 2   De Perdika a la playa de Marathonas, 9,5 km

 

La caminata de hoy comienza en el pintoresco pueblo pesquero de Perdika, al que puedes llegar fácilmente en autobús local o en
taxi. Desde aquí, la ruta asciende por antiguos senderos del interior, pasando junto a pequeñas capillas, eras tradicionales y los
restos de antiguos molinos de viento que evocan el pasado rural de la isla.

Al atravesar el pueblo de Sfendouri, continuarás ganando altura entre un impresionante paisaje de roca caliza que, por
momentos, recuerda a un escenario lunar. Durante el recorrido disfrutarás de magníficas vistas de las islas de Agistri, Moni y de la
península de Methana, con las montañas del Peloponeso dibujándose en el horizonte.

Si lo deseas, puedes realizar un desvío hasta la cima del Monte Ellanio (también conocido como Profitis Elias), que con sus 532
metros es el punto más alto de Egina. La pequeña iglesia situada en la cumbre es el lugar perfecto para hacer una pausa y
disfrutar de un pícnic con unas vistas panorámicas inolvidables.

La ruta desciende después entre paisajes rurales hasta Eleonas, una llanura salpicada de olivos centenarios, algunos con más de
500 años de antigüedad. El recorrido finaliza en la playa de Marathonas, donde podrás relajarte junto al mar. Según la temporada,
es posible regresar en autobús local; si no hay servicio, un breve trayecto en taxi te llevará de vuelta a la ciudad de Egina.

Distancia: 9,5 km
Desnivel: +475 m / -495 m

Día 3   Del Monasterio de Agios Nektarios a Agia Marina, 9 km

 

La caminata de hoy es uno de los momentos culminantes del viaje y te lleva por el corazón de Egina, desde el Monasterio de
Agios Nektarios hasta el encantador pueblo costero de Agia Marina.

Llega al punto de inicio en autobús local o taxi y dedica un tiempo a visitar este impresionante monasterio, consagrado a San
Nektarios, uno de los santos modernos más venerados de Grecia. Cada año, miles de peregrinos acuden hasta aquí atraídos por
su fama de taumaturgo. A poca distancia se encuentra Paleochora, la antigua capital medieval de la isla, situada sobre una colina.
Sus estrechos senderos recorren un fascinante conjunto de 38 iglesias bizantinas, algunas magníficamente conservadas y otras
envueltas por la vegetación, creando un lugar lleno de historia y espiritualidad.

Desde Paleochora, la ruta sigue una espectacular cresta con amplias vistas, pasando junto a las ruinas de antiguos molinos de
viento hasta alcanzar un magnífico mirador. A continuación, el sendero desciende entre antiguos olivares abandonados hacia
Mesargos y continúa por tranquilos caminos rurales y pistas de tierra que atraviesan el apacible paisaje del interior de la isla.

Poco después aparece uno de los grandes tesoros arqueológicos de Egina: el Templo de Afea. Situado en una posición
privilegiada sobre el mar, este extraordinario santuario, excepcionalmente bien conservado, está considerado uno de los mejores
ejemplos de la arquitectura clásica griega y constituye una visita imprescindible para cualquier viajero.

Tras recorrer el recinto arqueológico, un cómodo descenso por una amplia pista conduce hasta Agia Marina, un agradable pueblo
junto al mar donde podrás relajarte antes de regresar a la ciudad de Egina en autobús local o taxi.

Distancia: 9 km
Desnivel: +215 m / -370 m

Día 4   ¡Hasta pronto, Egina!

 

Después del desayuno, toma el ferry de regreso al puerto del Pireo. Durante la travesía podrás disfrutar por última vez de las
magníficas vistas del golfo Sarónico, un broche perfecto para tu experiencia de senderismo en esta auténtica isla griega.

El viaje concluye a tu llegada al Pireo, desde donde podrás continuar tu estancia en Atenas o emprender el regreso a casa con el
recuerdo de unos días inolvidables entre senderos, historia y mar.

 

Información práctica



Incluido

Qué está incluido

3 noches de alojamiento en Egina con desayuno incluido.
Traslado el día 1 desde el aeropuerto de Atenas al puerto del Pireo y desde el puerto de Egina hasta el hotel. Traslado el día 4 desde
el hotel al puerto de Egina.
Billetes de ferry de ida y vuelta entre El Pireo y Egina.
Asistencia telefónica 24 horas durante todo el viaje, siempre a una llamada de distancia.
Acceso a nuestra Travel App, con toda la información necesaria para disfrutar del recorrido de forma independiente.

Lo que no está incluido

Vuelos, transporte público y billetes de ferry no indicados en el apartado «Qué incluye el viaje».
Seguro de viaje.
Entradas y derechos de acceso de cualquier tipo.
Propinas
Gastos personales, como comidas, bebidas, llamadas telefónicas, traslados adicionales, etc.
Tasa turística de alojamiento, que se cobra por habitación y por noche y debe abonarse directamente en el establecimiento a la
llegada del viajero (2 € en hoteles de 1–2★, 5 € en hoteles de 3★, 7 € en hoteles de 4★ y 15 € en hoteles de 5★)
Todo aquello que no esté expresamente indicado en el apartado «Qué está incluido ».

Servicios opcionales

Estos servicios pueden añadirse a los incluidos en el precio base del viaje:

Traslado desde el puerto del Pireo hasta Atenas.
Traslado desde el puerto del Pireo hasta el aeropuerto internacional de Atenas.
Noches adicionales en cualquiera de los alojamientos previstos durante el recorrido o en cualquier otro destino de Grecia.


