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¿Listo para una expedición por la Ruta Laugavegur, conocida como una de las más
impresionantes de Islandia? Es una aventura inolvidable: 5 días en un paisaje increíble,
inmerso en una naturaleza salvaje y fascinante.

Este extraordinario sendero atraviesa los paisajes del suroeste de Islandia, con refugios
a lo largo del camino que ofrecen abrigo y la experiencia de una auténtica aventura. Es el
viaje perfecto para quienes buscan alimentar su espíritu aventurero, con el respaldo y la
experiencia de un operador turístico.

Prepárate para quedar maravillado mientras recorres la naturaleza islandesa, donde
encontrarás maravillas naturales únicas: volcanes imponentes, pozas minerales
encantadoras y fenómenos geotermales burbujeantes, junto a cañones impresionantes,
cuevas misteriosas y vastos desiertos de arena negra.

Para los espíritus intrépidos que desean la libertad de explorar a su propio ritmo, esta
odisea autoguiada por la Ruta Laugavegur se presenta como la elección definitiva. 

Itinerario

Día 1   llegada a Reykjavik

 
A tu llegada a Islandia, un conductor te estará esperando en el aeropuerto y se encargará del traslado a tu alojamiento en
Reikiavik, donde te estará esperando tu paquete de viaje. Si has solicitado un paquete de alimentos, se entregará en tu
alojamiento.

Día 2   Traslado a Landmannalaugar

 

Después de un desayuno temprano, dirígete a la terminal de autobuses central para viajar en autobús regular hasta
Landmannalaugar, el punto de inicio de tu caminata. Alrededor de la una y media de la tarde llegarás a Landmannalaugar. Las
hermosas montañas y los vastos campos de lava que rodean la cabaña ofrecen un paisaje espectacular para explorar la zona. Si
quieres relajarte, por supuesto puedes bañarte tranquilamente en el río caliente. Pasarás la noche en la cabaña.

Día 3   Caminata de Landmannalaugar a Hrafntinnusker, 12 km

 

Desde Landmannalaugar (575 m) caminamos por el campo de lava Laugahraun, formado en 1477. Es una zona con gran
actividad geotermal, con manantiales de vapor y aguas termales burbujeantes. La ruta te lleva al macizo de obsidiana negra del
altiplano Hrafntinnusker. Desde el paso de esta montaña (1000 m) disfrutarás de una vista espectacular de los alrededores
vírgenes. Pasarás la noche en la cabaña situada aquí, desde donde podrás hacer una caminata por la tarde hasta la cueva de
hielo.

estilo : Caminatas  Autoguiado 

dificultad :     
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Día 4   Caminata de Hrafntinnusker a Álftavatn, 13 km

 

“Surreal” es probablemente la única palabra que se acerca a describir la atmósfera del paisaje alrededor de Hrafntinnusker.
Tonos como acuarela se mezclan con parches de vapor, y un musgo bronce brillante crece en los cañones profundamente
tallados. Tras un paisaje ondulado de riolita, llega un descenso pronunciado hacia los terrenos más llanos donde se encuentra el
hermoso lago Álftavatn. Detrás, las montañas de riolita sin vegetación; delante, montañas de toba de color oscuro y casquetes
de hielo blancos.

Distancia: 12 km

Desnivel: - 490 m

 

Día 5   Caminata de Álftavatn a Emstrur, 15 km

 

Poco después de salir de la cabaña, cruzarás un vado frío, que te asegurará estar completamente despierto. Tras varias subidas
y bajadas cortas, llegamos a un paisaje desolado: las llanuras arenosas del Myrdalsjökull. La arena volcánica negra será lo
único bajo tus pies durante millas. Una corta caminata desde la cabaña Emstrur hasta el espectacular cañón del río Markarfljót
completa este día lleno de contrastes.

Distancia: 16 km

Desnivel: - 40 m

Día 6   Caminata de Emstrur a Thórsmörk Langidalur, 15 km

 

A medida que nos acercamos a Thórsmörk, el paisaje se vuelve más verde y boscoso. El contraste con el día anterior no podría
ser mayor al adentrarnos en el valle. Tres impresionantes glaciares dominan nuestra vista: el Mýrdalsjökull, Eyjafjallajökull y
Tindafjallajökull se extienden majestuosamente a nuestro alrededor. Pasaremos la noche en el valle.

Distancia: 15 km
Desnivel: -300 m

Día 7   Viaje de Langidalur a Hvolsvöllur y Reikiavik
  Hasta las 15:00 tiempo libre para disfrutar de una agradable caminata por la zona. El autobús sale a las 15:15.

Día 8   Arriverderci, Reykjavik!
  Transfer in the early morning to the airport for the return trip. 

Información práctica

A la llegada:
El aeropuerto más cercano está en Reikiavik.

A la salida:
El aeropuerto más cercano está en Reikiavik.

Incluido

Qué está incluido:

6 noches en cabañas en dormitorio con saco de dormir (saco no incluido)
2 noches en guesthouse en Reikiavik en habitación doble con cama hecha, baño compartido y desayuno incluido
Traslado en servicio de aeropuerto Keflavik – Reikiavik ida y vuelta
Traslados Langidalur – Reikiavik y Reikiavik – Landmannalaugar en autobús regular
Mapas y descripción detallada del itinerario en formato digital y app.
Seguro médico y de equipaje durante el viaje
Asistencia telefónica 24 h

Qué no está incluido:

Traslados al punto de inicio y desde el punto de llegada del tour
Almuerzos y cenas, salvo que se indique lo contrario
Visitas y entradas – propinas
Gastos personales
Posibles tasas de estancia
Todo lo que no se mencione en la sección “Qué está incluido”
 

Servicios opcionales:

Paquete de comidas desde el almuerzo del día 2 hasta el almuerzo del día 7 (incluye entrega en el alojamiento en Reikiavik y
reabastecimiento en Thórsmörk): 252 € por persona
Transporte de equipaje: 355 € por persona, posible solo en las siguientes fechas: 6 Julio, 20 Julio, 3 Agosto, 17 Agosto, 22
Agosto.
Seguro de cancelación


